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TEMPO DE SEMEAR,
TEMPO DE COLHER

m 2008, hd 12 anos, imple-

mentamos o sistema de &u-

diovisual que permanece até
hoje instalado e em funcionamento
no templo da Catedral. Jamais ima-
ginarfamos que, mais de uma déca-
da depois, esse investimento seria
a ferramenta indispensavel para a
manutencdo dos cultos regulares
aos domingos e quartas-feiras em
nossa igreja. Embora em muitos as-
pectos obsoleto e dando sinais de
faléncia, o sistema é ainda a chave
para as transmissdes online.

Gracas aquele investimento na
tecnologia, somos dominicalmente
aigreja, corpo de Cristo, espalhada
pelo Brasil e pelo mundo em acéo.
Esta edicdo da Visdo é dedicada a
um registro histérico das acées da
Primeira Igreja diante da pandemia
da Covid-19. Nas préximas pagi-
nas, vocé poderd conhecer como
atua a equipe responsavel pelas

transmissdes, as acdes do MInisté-
rio de Acéo Social e Diaconia (psgina
14y e 0 salto de nimeros de partici-
pantes das transmissdes online. A
mesma tecnologia utilizada para
as transmissoes, fruto de pesqui-
sa e investigacdo, é contestada
por grupos fundamentalistas em
meio a turbuléncia vivida nesses
tempos. Na secdo Ciéncia Explica
(pagina 38), tedlogos e pesquisado-
res fazem reflexées sobre o obs-
curantismo e a compatibilidade
entre fé e ciéncia.

Aproveite esta oportunidade de
leitura. Reflita sobre a importancia da
ciéncia e das descobertas acerca da
criacdo divina para solucionar, inclu-
sive, as questdes relativas a doenca
causada pelo coronavirus. Oremos
pelos pesquisadores, oremos pelas
autoridades. Oxald semeemos, em
meio a pandemia, grandes coisas para
a colheita do futuro. Boa leitural

ALLISON DE CARVALHO

— —
“Aproveite esta oportunidade de leitura.
Reflita sobre a importancia da ciéncia e das descobertas
acerca da criagao divina para solucionar, inclusive, as questées
relativas a doenca causada pelo coronavirus.”
— Rev. Valdinei Ferreira —

EDITORIAL

REV. VALDINEI
FERREIRA

Pastor titular da Primeira
Igreja Presbiteriana
Independente de S&o Paulo
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CULTO ONLINE

JORNAL DA CATEDRAL

RESPOSTA AO DESAFIO
DO ISOLAMENTO

Passado o primeiro impacto da suspensao dos cultos presenciais em razio %

do isolamento obrigatorio exigido pela pandemia Covid-19, as equipes
pastoral, de comunicagio, multimidia e miisica concentraram-se em
viabilizar a realizacio de cultos online com a mesma énfase e 0 mesmo
sentimento dos cultos presenciais. O primeiro passo foi reunir todos os

envolvidos para combinar o que e como seria feito.

eunibes agendadas

por meio de aplicati-

VO, 0 proximo passo
foi pensar em liturgia, ser-
mao, hinos, leituras bibli-
cas que envolvessem as
pessoas, mesmo isoladas
em suas casas, e as fizes-
sem sentir como se esti-
vessem no templo, com
emocdo, unido, amor, fé e
foco na esperanca.

As etapas foram sen-
do vencidas ao longo da
primeira semana. Enfim
chegou o grande dia do
primeiro culto totalmente
online da Primeira Igreja.
Havia muita expectati-
va por parte das equipes.
Pela primeira vez estariam
diante de um templo to-
talmente vazio, apenas
com as cameras ligadas,
microfone desligado para
o templo - 0 som vai da
mesa direto para a internet
- e, mais importante, sem
o calor das pessoas, sem
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as expressdes dos rostos,
sem a vibracdo dos corais,
sem a emocao das oracdes
- um desafio. Porém, todos
tinham uma certeza: Deus
estava presente!

Havia certa tensdo pro-
vocada pelo receio de que
a banda larga da internet
ndo correspondesse a de-
manda, as cameras falhas-
sem, o audio ndo ficasse
bom, enfim, que as ma-
quinas sofressem algum
tipo de pane. Uma que
deixasse de funcionar po-
deria colocar a perder toda
a transmissao.

Mas toda preocupacédo
foi se diluindo quando o
culto comecou, e 0s co-
mentarios e a participacdo
das pessoas nas duas re-
des em que se dé a trans-
missdo ao vivo - Youtube e
Facebook - ndo deixavam
duvida de que o Espirito
Santo agia igualmente no
templo e nas casas. Houve

muita emocdo na frente
e atras das cameras. Ter-
minado o culto, a equipe
reuniu-se no altar - mas a
disténcia -, e foi feito um
balanco, de modo a me-
lhorar o trabalho nos proxi-
mos domingos.

Duas semanas depois,
novo desafio: transmitir
o Catedral Inspiracdo na
quarta-feira. Catedral Ins-
piracdo é um culto com
proposta de levar o parti-
cipante a meditacdo, a de-
saceleracdo do organismo
sob efeito do stress. Des-
de 2019 era realizado aos
domingos, a noite, com o
templo a meia luz. Apds
planejamento da equipe
técnica de transmissdo, o
culto foi ao ar, e novamente
as pessoas disseram estar
edificadas e agradecidas
a Deus e a igreja por mais
esta oportunidade de for-
talecimento da fé em tem-
pos tao dificeis. A
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Mulheres
Relinem-se as
tercas-feiras
pelo Whatts
App, fazem
devocional
com um pastor,
cantam e oram.
Os presbiteros
Rosely e Daltro
tocam preltdio
ou posludio, e
0s musicos da
igreja enviam
gravacoes.

7

: Coros
i Semanalmente
i recebem
devocional

i gravado pelas

i coordenadoras

i Rosely e

i Miriam ou

¢ porum dos
pastores. Tém
i tido ensaios
i semanais para
gravacdo de
i videos para os
i cultos.

i Maesde

: Oracdo

i Além do

i grupo do
WhattsApp,

i o ministério

i veicula, no

i segundo

i domingo do

i més, uma
devocional

i gravada com

i antecedéncia
por pastor ou
i convidado.

i Todas as maes
recebem, ao

i mesmo tempo,
¢ um link do
video para

i que possam,

i juntas, ouvir
amensagem

i especial

! para elas.

i Jovens
i Os Encontros

i Jovens ocorrem
mensalmente

i via aplicativo,

i com exposicéo
{ biblica, canticos
i e oracdo. Da

i mesma forma,
o Clube do

i Livro - que

i propde debate a
| partir de leitura
i prévia de livros
i e artigos - e

o Pipocando,

i didlogo sobre

: um filme que foi
assistido com

i antecedéncia.

{ Em 2019,

o Show de

i Talentos dos

i Jovens foi
presencial e

i muito apreciado
i pela lgreja,
neste ano sera

i mantido, porém
{ virtualmente.

Durante a semana

Com o isolamento obrigatério, todos os minis-
térios da Primeira Igreja passaram a desenvolver
atividades virtuais. Por meio da palavra pastoral,
de canticos, participacoes instrumentais e ora-
cdo, a Igreja se mantém ativa e unida na fé.




JORNAL DA EDRAL

Confianca e avangos

A medida que a virtualidade
foi fazendo parte do dia a dia das
pessoas, outras iniciativas foram
somadas aos cultos, uma delas foi
a Santa Ceia. Para os que tém du-
vida sobre a legitimidade biblica da
ceia por meio virtual, o Rev. Valdinei
Ferreira, pastor titular da Primeira
Igreja, explica: “Na santa ceia sdo
celebradas nossa salvacéo e unida-
de como corpo de Cristo. A questdo
fundamental na legitimidade biblica
da ceia sdo os elementos, pao e vi-
nho, e as palavras ditas por Jesus
por ocasido da instituicdo - ‘Isto é
0 meu corpo... isto é o meu sangue
derramado por vocés'. Na celebra-
cdo online estes dois elementos
essenciais estdo presentes, de di-
ferente hd o aumento da distancia
fisica entre os participantes. Entre-
tanto, a realizacdo da ceia domésti-
ca, no contexto da pandemia, além
de preservar a esséncia do propé-
sito do sacramento, dé testemunho
da vitalidade da comunh&o espiri-
tual daqueles que foram redimidos
pelo sangue do Cordeiro”. Assim,
no primeiro domingo do més, cada
familia prepara sua Ceia: arruma a
mesa, separa o vinho (ou suco de
uva) e 0 pdo e, no momento em
que o pastor realiza a cerimonia,
todos participam juntos da prépria
casa. Os membros da equipe dos
bastidores também trazem de casa
os elementos da Ceia.

E como minimizar a falta das pes-
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soas no templo para os que estdo
na frente das cameras? Uma noticia
veiculada na TV mostrou que um
padre fixou fotografias dos fiéis nos
bancos do templo para imaginar a
presenca deles ali. Assim como os
internautas ficam felizes ao ver os
pastores e 0s musicos na telada TV
ou do computador, a reciproca é ver-
dadeira, ou seja, pastores, musicos
e pessoal da multimidia também fi-
cam felizes quando veem as pesso-
as que estdo participando do culto
online. Por isso, logo no inicio do cul-
to, os pastores pedem que as pesso-
as enviem fotos para o Whattsapp
da Catedral. Elas sdo organizadas
numa apresentacdo de power point
e transmitidas no final do culto. Esta
¢ a hora de todos se verem: os que
estdo no templo e os que estdo em
casa. Ndo tem o mesmo gosto dos
encontros na porta do templo, no
patio ou na recepcdo do prédio ao
lado, mas traz alegria ao coracéo.

Outra iniciativa implantada tem
a ver com os visitantes. Pela inte-
racdo nos chats, percebeu-se que
héd muitos visitantes na audiéncia, o
que é muito bom. A lgreja ndo quis
deixa-los sem uma palavra de aco-
lhimento e criou a Sala do Visitante:
um oficial agenda a sala virtual no
Google Meet; o link é divulgado no
chat das transmissées pelo Face-
book e Youtube e, depois do culto,
acontece o encontro. O resultado
tem sido muito bom.

Durante a semana a EQUIPE DE
COMUNICACAO diagrama a liturgia,
produz newsletter e posts para as redes
sociais e divulga atividades da igreja

EQUIPES DE TRANSMISSAO, projecédo

e som preparam cameras, microfones
(cada pastor tem o seu), slides com textos,
acionam e monitoram equipamentos.

DURANTE OS
CULTOS Pastores



Prestar culto com o TEMPLO
VAZIO tem sido grande
desafio para todos da equipe.

TECNOLOGIA

A informatica

em favor do Reino

O sistema de transmissdo dos
cultos pela Internet teve inicio,
na Primeira Igreja, em 2008. De
forma modesta, com equipamen-
tos adaptados, e uma equipe de
voluntarios muito comprometida,
esse modo de divulgacdo dos cul-
tos foi encontrando receptividade,
e pessoas em diversos lugares do
Brasil e do mundo agradeciam e
davam feedback dizendo que es-
tavam sendo abencoadas.

Com o tempo, novos equipa-
mentos foram sendo somados
ao sistema e, embora ainda este-
jamos longe do ideal - por conta
do custo elevado -, temos conse-
guido transpor o isolamento da
pandemia e chegar a centenas
de lares, atingindo mais de mil
pessoas em cada culto, o triplo
do que era no culto presencial.

A interacdo com as pessoas
que assistem aos cultos é feita
por meio do WhattsApp, dos
chats do Facebook e do Youtu-

be. Pelo WhattsApp é possivel
enviar fotos, pedidos de oracdo e
mensagens.

Pensando nas pessoas que ndo
tém acesso a Internet, a Primeira
lgreja implantou uma funcionali-
dade extra em seu sistema de tele-
fonia: o dudio do sermao por tele-
fone. O sistema funciona 24 horas.

Antes da pandemia, ndo era
comum a realizacdo de reunibes
virtuais por meio de aplicativos e,
por mais que esses recursos te-
nham evoluido, facilitado o aces-
so e aberto canais gratuitos em
meio ao isolamento, foi necessaria
répida adaptacdo dos usuérios.
Mas, como o ser humano a tudo
se adapta, mesmo as pessoas
inexperientes tém aprendido a
lidar com a tecnologia disponi-
vel e, agora, todas as reunides da
igreja - do Conselho, do Ministério
de Acéo Social e Diaconia - e das
fundacdes sdo realizadas por meio
de aplicativos. A




JORNAL DA CATEDRAL

ACAO SOCIAL

MANTIMENTOS
Entregade

cestas basicas as
familias atendidas
pela Igreja.

Organizagio virtual,
carinho presencial

Em situacao dificil como a que vivemos, a acdo so-
cial é ainda mais necessaria do que em tempos ditos
“normais". Infelizmente, grande parcela da popula-
cdo brasileira sofre mais intensamente com as con-
sequéncias da pandemia, e a Igreja é convocada a
ampliar o atendimento aos necessitados. O Ministé-
rio de Acdo Social e Diaconia da Primeira Igreja, em
parceria com as Fundacdes Mary Speers e Francisca
Franco, respondeu prontamente aos pedidos que re-
cebeu, e os oficiais diaconos e diaconisas tém traba-
Ihado intensamente :

ATENCAO ATENDIMENTO

12

AOS IDOSOS

No inicio do isolamento
obrigatdrio, os didconos
telefonaram para todos
os membros da Igreja

com mais de 70 anos.

A intencdo era manter a
proximidade com eles,

verificar se algum tinha
necessidade especifica,
orientar sobre os cultos

online e oferecer auxilio no

que fosse possivel.

VISAO | AGO/SET/OUT/NOV

A FAMILIAS

No més de abril, o MASD passou a incluir nas cestas
bésicas entregues as familias que j& vinham sendo
atendidas pela Igreja itens de higiene e limpeza. Além
disso, a quantidade de todos os itens da cesta basica foi
aumentada pensando que, no periodo de isolamento, as
familias teriam todos os membros por mais tempo em casa
e precisariam de mais alimento e material de higiene. Nessa
modalidade de atendimento, didconos e voluntarios ddo
instrucdo de cuidados bésicos de prevencéo a Covid-19 e
outras doencas. O nimero de familias atendidas dobrou

a partir de marco, e todos 0os meses o ministério recebe
pedidos novos.




4 1 3 MANTAS

ATENDIMENTO
NAS RUAS
Oferta de
cobertores a
moradores de
rua no centro da
capital paulista.

: 4 TOALHAS

DE BANHO

' 7 JOGOS DE

LENCOL

CAMPANHA
DE INVERNO

Este ano a Campanha de
Inverno do MASD deu o
melhor resultado desde
que teve inicio. A demanda
também foi a maior

de todas. Com o valor
arrecadado, foi possivel
comprar 413 mantas, 40
toalhas de banho, 78 jogos
de lencol. O material foi
doado para as familias
atendidas pela igreja e
para oito instituicoes

que atendem idosos e
pessoas em situacao de
vulnerabilidade social.

AJUDA ESPECIFICA

COBERTORES Entrega de mantas e cobertores

a Casa de Repouso Nova Canaa.

1.300

i MASCARAS
. PRODUZIDAS

L

CAMPANHA
DE MASCARAS

Quando o Ministério

da Saude passou a
recomendar o uso de
mascaras na prevencao
da Covid-19, o MASD
lancou campanha
mobilizando a Igreja para
a producdo de méascaras
de pano. As Fundactes
Mary Speers e Francisca
Franco participaram

com doacéo de tecido,
aviamentos e trabalho
voluntéario. As diaconisas
davam as informacoes
para a confeccdo

correta de mascaras. No
periodo de 26/4 a 30/6,
1300 méscaras foram
confeccionadas e doadas
para instituicdes que
atendem populacdo de
rua e idosos em casas de
repouso, para membros da
igreja e familias atendidas
pelo ministério diaconal.

O dltimo dia de atendimento presencial do MASD foi 24 de marco, quando foram entregues kits de higiene e
protecdo pessoal (sabonete, dlcool em gel e méascaras descartédveis) para as familias atendidas e a populacéo
de rua. Depois disso, os atendimentos passaram a ser a distancia. Cada familia cadastrada passou receber,
semanalmente, mensagens dos didconos por meio de aplicativo. Novas familias foram cadastradas. O

acolhimento por meio da escuta, da apresentacdo da Palavra de Deus e da oracdo também aumentou. Quando
a demanda é especifica e supera as possibilidades de ajuda do MASD, as pessoas sé&o direcionadas para 6rgdos
publicos e outras instituic8es especializadas. Por exemplo, casos de violéncia doméstica contra mulheres séo
encaminhados para a Fundacéo Francisca Franco, que tem projeto especializado nessa drea. As vezes, a pessoa
necessitada nem sequer tem coragem de fazer um pedido, por vergonha ou medo. Mas o atendimento diaconal
estd sempre atento e, quando percebe, oferece a ajuda tdo necesséria; por exemplo, compra de remédios, frauda
infantil e adulto, leite etc.

AGO/SET/OUT/NOV 13



JORNAL DA CATEDRAL

934%

Este é o percentual de crescimento da audiéncia do culto ao vivo transmitido no canal da Cate-
dral no Youtube em abril de 2020, se comparado com o ano anterior. Nesse més, os cultos online
atingiram 10.702 visualizacoes, contra 1035 em abril de 2019. A suspenséao dos cultos presen-
ciais provocou este aumento e tem mantido os niimeros da audiéncia em alta.

14

J& no Facebook, o au-
mento das visualizacbes
dos cultos de domingo
chegou a13,7% em maio
de 2020 em relacéo ao
mesmo periodo do ano
passado, passando de
22.600 para 25.700 vi-
sualizacbes.

O tempo de perma-
néncia do internauta
nos canais virtuais da
Catedral também tem
aumentado e, boa no-
ticia, a maior parte dos

=

i ’

oA 3 vessilio 1)
.,1 9 E
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que acessam a trans-
missdo ao vivo no do-
mingo permanece até o
final, depois que termina
o video com as fotos dos
participantes. O pico da
assisténcia se da duran-
te a mensagem pastoral.

O melhor ndmero de
audiéncia do culto da
quarta-feira, o Catedral
Inspiracdo, foi no dia 15
de abril: 86 pessoas no
Facebook e 163 no You-
tube, na transmissdo

A equipe de
professores

do Ministério

de Criancas e
Adolescentes tem
mantido as aulas
remotas. CAPTURAS
DE TELA dos
encontros virtuais.

ao vivo. Visualizacdes
posteriores, uma sema-
na depois, chegaram a
3.350 no Facebook e
950 no Youtube.

As aulas da Escola
Dominical para adultos
tém tido bom desem-
penho nas redes sociais.
No dia 17 de maio, 152
pessoas no Facebook
e 583 no Youtube as-
sistiram a transmissao
ao vivo da aula do Rev.
Reginaldo. Durante a

semana, as visualiza-
cbes chegaram a 1979
no Facebook e 2689
no Youtube, numeros
jamais imaginados para
as aulas presenciais.

As aulas da ED para
as criancas tém-se man-
tido com a mesma parti-
cipacdo das presenciais
(fotos abaixo), o que é
muito gratificante, pois
demonstra a fidelidade
dos pequeninos com a
Palavra de Deus. A
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N3ao temas!

“Porém o Senhor lhe disse: Paz seja contigo! Nao temas! Nao morreris! Entio,
Gideio edificou ali um altar a0 Senhor e lhe chamou de O Senhor E Paz. Ainda

até ao dia de hoje esta o altar em Ofra, que pertence aos abiezritas.” uizes 6,23-24 ArA)

Um jovem chamado Gidedo
teve um encontro inesperado com
0 anjo do Senhor. De modo ousa-
do, depois de ter sido saudado pelo
anjo do Senhor, Gidedo lhe disse:
"Ah, meu Senhor, se o Senhor esta
conosco, por que estamos nessa
situacdo? E onde foram parar todos
0s milagres que 0s NOSSOS pais Nos
contaram? Aqueles que o Senhor
fez quando libertou Israel do Egito?
Agora eu e 0 meu povo estamos
desamparados”.

Os guestionamentos feitos por
Gidedo precisam ser compreen-
didos a luz do contexto politico
e econdmico de Israel naquele
periodo. Os midianitas invadiam
o territdrio de Israel e saqueavam
tudo - gado, ovelhas e os produ-
tos da terra. Amedrontados, os
israelitas se escondiam em bu-
racos e cavernas nas montanhas.
Gidedo havia crescido experi-
mentando o medo e a pobreza
trazidos pelos midianitas.

“Se Deus estd comigo, por que
estou nessa situacéo?” A pergun-

ta feita pelo jovem Gidedo conti-
nua sendo repetida através dos
séculos pelo povo de Deus. Ao
comissionamento para ser o li-
bertador de seu povo, o assustado
Gidedo respondeu com mais divi-
das: “Mas eu? Quem sou eu? Meu
cla é o mais pobre em Israel”. Deus
respondeu aos questionamentos
de Gidedo com a promessa de sua
presenca: “Ja que eu estou conti-
go, ferirds os midianitas como se
fossem um sé homem” (Jz 6.16).
Havia a visita do anjo do Se-
nhor, a promessa da presenca de
Deus e da vitéria sobre os midia-
nitas, mas Gide&o ainda continu-
ava apreensivo e amedrontado
quanto a missdo e ao futuro. Ele
decidiu edificar um altar e fazer
uma oferta para Deus. O anjo
estendeu o cajado que trazia nas
ma&os e tocou a oferta, e fogo con-
sumiu instantaneamente tudo
que ali havia sido depositado.
Nos tempos de aflicdes e medo,
Deus nos chama para a comunhao
com ele. Diante de Deus devemos

depositar nossas incertezas e nos-
sa oferta de gratiddo para que se-
jam consumidas pelo fogo. O re-
sultado da adoracdo serd sempre
a paz: "Entdo, Gidedo edificou ali
um altar ao Senhor e lhe chamou
de O Senhor é Paz. Ainda até ao
dia de hoje estd o altar em Ofra,
que pertence aos abiezritas”. (Ju-
izes 6.24)

Ninguém pode enfrentar as lu-
tas externas se ndo fizer cessar a
maior de todas as lutas, aquela que
se da dentro de nds. Gidedo preci-
sava da paz de Deus para enfrentar
os inimigos que periodicamente
invadiam o territério de Israel e
levavam toda a colheita. Uma pes-
soa em paz consegue analisar um
problema por todos os angulos,
consegue planejar e lutar. O que
traz paz? A presenca de Deus. Por
isso a Ultima promessa de Jesus re-
gistrada por Mateus foi a promessa
de sua presenca ao nosso lado: “E
eis que estou convosco todos os
dias até a consumacédo do século”.
(Mateus 28.20). ®

REV. VALDINEI
FERREIRA

Pastor titular

da Primeira

Igreja Presbiteriana
Independente

de Séo Paulo
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CRONICA

DA JANELA

Texto Eduardo Sigrist

ma segunda-feira qualquer de um

més de julho especialmente azul.

Da janela vejo a barbearia aberta,
onde um funciondrio, distraido com algo
que parece muito engracado em seu celu-
lar, ri um riso de trombeta, daqueles que,
se ndo tém poténcia para por abaixo uma
muralha em Jericé, conseguem trincar os
coragbes mais petrificados e fazer brotar
uma gargalhada nos ldbios mais carran-
cudos. Geralmente conseguem, mas nio
sempre. Ndo hoje. Porque me enganei:
esta nio ¢ uma segunda-feira qualquer.
Porque esse riso em particular teve seu
poder de contigio bloqueado por uma
mascara. Uma mdscara azul como o céu.

Olho para cima. Nio, “para cima” nio
¢ para o céu: ¢ para o lado de cima da
rua, onde existe um bar, também aberto.
Nesta segunda-feira de julho reabriram a
vida. Ou serd que escancararam as portas
da morte?

Miscaras caminham pra ld e pra c4,
subindo e descendo. Méscaras brancas,
a maioria. Mas hd também as pretas, as
vermelhas, as verdes, as douradas! Sim, eu
vi uma méscara dourada! Ah, este Brasil
de mil cores, mesmo no luto!

Ouco um latido a0 meu lado. E minha
cachorrinha. Em cima de um balcio, ela
também consegue ver a rua. E late. Uma
vez, duas vezes, trés vezes. Por que late
assim, 6 camarada canina? Nao aguenta
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mais a quarentena? Quer cheirar um pos-
te, correr atrds de um pombo temerério,
morder a canela da liberdade? Acompa-
nho seu olhar e a dire¢do de seus latidos. E
entendo sua indignacéo: o rapaz da barbe-
aria, o da risada babil6nica, agora conversa
com um senhor de bengala. Ambos sem
miscara. E isto que vocé late: Insensatos!
Irresponsaveis! E isso que eu quero gritar.

Olho para cima. Nio, “para cima” ndo é
para o lado de cima da rua: ¢ para o céu.
E grito: Deus, 6 Deus! E lato: Deus, 6
Deus! E uivo: Deus, 6 Deus! E choro:
Deus, 6 Deus! E pego.

Senhor, nem sei mais como te pedir.
Nio falo a lingua dos anjos. A lingua dos
homens também me escapa, essa lingua
de dois gumes, rainha no atual império
das fake news. Nao mio na lingua dos
cdes nem lato na lingua dos gatos. Nem
sei mais rir, com madscara ou sem mascara.
Entdo me calo, e sei que o Senhor ouve o
meu siléncio. E peco em siléncio.

Mas, Senhor, nem sei mais o que pe-
dir. Pedir o fim da pandemia? A satide de
minha familia? O juizo dos governantes?
Tudo isso jé venho pedindo a cada se-
gundo. Tudo isso milhées de bocas atrés
das mdscaras pedem. E sabemos que o
Senhor ouve.

Minha cachorra late de novo. Tento
acalmd-la. Chega! Chega! Chega! Ela
ndo entende esses chegas. E de novo eu
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falo com Deus. E pego nem sei o qué. E
peso. E peco. Deus ndo me diz “chega’.
Deus jamais se cansa de nossas stplicas.
Ele entende nossas chagas. Somos nés
que ndo entendemos seus planos. Ah,
Senhor, tem piedade de nds, que nio en-
tendemos nada!

L4 da rua ecoa outra voz. E uma voz
magérrima, mas assustadoramente clara:
“Uma moeda, por favor! Tenho fome!”
Dessa vez eu entendo. Mas a voz me
interpela: “Entende mesmo, vocé ai da
janela? Eu disse fome. Jd ouviu falar?
Aposto que nem essa sua cachorra esga-
nicada sabe o que ¢ isso. E eu aqui, sem
comida, sem teto, sem dignidade. Eu, um
irmdo, um semelhante, feito 4 imagem de
Deus como vocg!”

Nio suporto. Fecho a janela. E dou
uma bronca na cachorra: é sua culpa, por
ficar latindo e chamando a atengio de to-
dos. A culpa é sua. A culpa é do virus. A
culpa ¢ do sistema. A culpa ¢ da serpente.

Uta! Sem latidos. Sem vozes. Sem ron-
cos de estomagos mendicantes. A vida
é tao ficil com a janela fechada! Agora,
protegido pelas muralhas de meu monas-
tério no quarto andar, posso ter paz. Pos-
so desfrutar daquele siléncio que, dizem,
permite ouvir até o coragdo. Apuro o ou-
vido e tateio com os dedos, mas sé resta o
siléncio. Meu coragdo nio bate mais.

Nio suporto. Abro a janela. E deparo
com o rapaz e sua risada azul. Minha
cachorra late. Um homem e uma mu-
lher trombeteiam a receita de um chd
que mata o coronavirus e ainda queima
umas gorduras da barriga. Bem-te-vis
sem mdscara cantam seu verso inico. Da
janela, eu olho para o céu e no digo nada.
E Deus me responde. A

€ -
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L4 darua ecoa outravoz. E
uma voz magérrima, mas
assustadoramente clara: “Uma
moeda, por favor! Tenho
fome!” Dessa vez eu entendo.
Mas a voz me interpela:
“Entende mesmo, vocé ai
dajanela? Eu disse fome. Ja
ouviu falar? Aposto que nem
essa sua cachorra esganicada
sabe o que é isso. E eu aqui,
sem comida, sem teto, sem
dignidade. Eu, um irméao, um
semelhante, feito a imagem de
Deus como vocé!”
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CAPA

VULNERABILIDADE

ESCANCARADA

Texto Presb. Gustavo Curcio

PANDEMIA E ISOLAMENTO SOCIAL:
EXEMPLOS BIBLICOS PARA REFLETIR

ara quem cultiva uma espiritu-
alidade saudivel, quaisquer que
sejam as circunstincias, existem
sempre mais possibilidades para en-
frentar situagdes emergenciais e com-
plexas com maturidade, certo equi-
librio e seguran¢a”. E o que afirma o
reverendo Leontino Farias®, teélogo e
psicanalista, pastor da Igreja Presbite-
riana Independente do Brasil. Segundo
o especialista, por espiritualidade sau-
dédvel entende-se um conjunto de pra-
ticas que nos colocam diante do sagra-
do com fé e esperanca num Deus que
é capaz de nos abengoar sem exigir de
nos sacrificios desmesurados, mas num
contexto de misericérdia e graga pre-
ciosa por meio de Jesus Cristo.
O isolamento social, hoje imposto
pela pandemia da Covid-19, nio é no-

vidade na histéria. O descaso e o tom
jocoso que autoridades e cidaddos de-
monstraram diante da iminéncia dos
efeitos desastrosos do virus no Brasil
ocorreu semelhantemente no inicio do
século XX, na entdo capital federal. Eo
que apresenta Adriana Goulart, mestre
em histéria social pela Universidade Fe-
deral Fluminense, no artigo Revisitando
a espanhola, em referéncia 4 pandemia
de 1918: “Enquanto, na Europa, a espa-
nhola se disseminava, no Rio de Janeiro,
capital da Republica, as noticias sobre o
mal reinante eram ignoradas ou trata-
das com descaso e em tom pilhérico, até
mesmo em tom de pseudocientificida-
de, ilustrando um estranho sentimento
de imunidade face a doenga”. Segundo
a autora, as sitiras estavam inclusive re-
gistradas na imprensa da época. A

¢

Adriana Goulart, da UFRJ.
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Cenas da nova rotina. O uso
de méscaras como medida
de prevencéo contra o virus é
obrigatdrio no Distrito Federal
desde o dia 30 de abril.

*Leontino Farias dos Santos

é natural de Aracaju, Sergipe.
Vice-diretor e professor da
Faculdade Teoldgica de Séo
Paulo (FATIPI), é Mestre em
Ciéncias da Religido, com
concentracdo na area de
Ciéncias Sociais; bacharel em
Teologia, licenciado em Filosofia
e Pedagogia; tem formacdo em
Psicanalise, é pds-graduado em
Gestéo Escolar e Psicanélise
Clinica Humanista; foi diretor de
Escolas publicas em S&o Paulo;
¢ autor de livros na area de
Educacéo, Pastoral e Psicandlise;
pastor da Igreja Presbiteriana
Independente do Brasil.



A piada nio é de hoje

UM ARTIGO DE A CARETA, N. 537,
DEMONSTRA, PELO TRATAMENTO
ANEDOTICO, A DESINFORMACAO DA
SOCIEDADE SOBRE O PROBLEMA QUE
A AMEACAVA (GOULART, 2005):

A influenza espanhola e os perigos do contagio

- esta moléstia é uma criacdo dos alemaes que a
espalham pelo mundo inteiro, por intermédio de

seus submarinos, (...) nossos oficiais, marinheiros e
médicos de nossa esquadra, que partiram ha um més,
passam pelos hospitais do front, apanhando no meio
do caminho e sendo vitimados pela traicoeira criacao
bacteriolégica dos alemaes, porque em nossa opinidao
a misteriosa moléstia foi fabricada na Alemanha,
carregada de viruléncia pelos sabichdes teuténicos,
engarrafada e depois distribuida pelos submarinos
que se encarregam de espalhar as garrafas perto das
costas dos paises aliados, de maneira que, levadas
pelas ondas para as praias, as garrafas apanhadas
por gente inocente espalhem o terrivel morbus por
todo o universo, desta maneira obrigando os neutros a
permanecerem neutros. (GOULART, 2005)

Desta forma, a autora discute que, a partir de elementos
estritamente ldgicos, pode-se prever de maneira
relativamente abstrata uma tendéncia do rumo histérico
subsequente ao momento de previsdo.

A pesquisa conclui, acerca da publicacdo, combinada
ailustracdo da foto ao lado (GOULART, 2005): “Unida a
charge a seguir, a citacdo anterior tem grande significado
politico, demonstrando as criticas da opinido publica
sobre a morosidade do governo brasileiro em assumir
seu lugar no cenario beligerante”.

O Brasil, com todas as caracteristicas intrinsecas
e peculiares a sua formacéo como pais e nacao,
comporta-se de maneira Unica diante da pandemia da
Covid-19. Ha contrastes sociais e questdes relacionadas
a segregacao principalmente nos centros urbanos e em
contextos de pré-vulnerabilidade.
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As desigualdades sociais preocupam o
Conselho Nacional de Satide (CNS) no
enfrentamento da Covid-19 no Brasil
(STEVANIM, 2020). Em reportagem
publicada pela revista Radis, da Funda-
¢io Oswaldo Cruz — FIOCRUZ, Steva-
nim aponta (2020, p. 13) haver “popula-
¢des que, nesse momento, para garantir o
minimo de isolamento domiciliar, estdo
com familias inteiras — e, em alguns ca-
s0s, com muita gente — restritas a um
mesmo espago, inclusive sem saber se al-
guém jd estd infectado”. Segundo o autor,
0 acesso a saneamento bdsico, dgua en-
canada e esgoto domiciliar em regides de
dificil acesso ou nas periferias sdo fatores
que dificultam o controle da epidemia.
Ainda a esse respeito, (2020, p. 13) apon-
ta que “...a populagdo negra geralmente
¢ a mais afetada pela desigualdade, com
menos condi¢bes socioecondmicas de
enfrentamento a esse tipo de situagdo”.

Baciolmarino.

Mais um aliado

para os impérios

centrais. A
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Os efeitos da pandemia nas favelas
brasileiras evidencia questdes histori-
cas de segregacio social no meio ur-
bano brasileiro (PERES, 2020). Peres
(2020, p. 25) apresenta o relato de
Raull Santiago, ativista e comunicador
social, morador do Alemio, complexo
de favelas localizado na Zona Norte
do Rio de Janeiro. “A desigualdade
empurrada para baixo do tapete da
histéria agora se mostra de forma gri-
tante. Corremos contra o tempo para
garantir a sobrevivéncia humana nesse
cendrio catastréfico”.

Dados de pesquisa realizada pelo
Data Favela, divulgada em 24 de mar-
¢o ultimo, apontam que sete em cada
10 familias viram sua renda familiar
cair jd no més de marco. Segundo o re-
latério, 72% das maes da periferia te-
miam, com a pandemia da Covid-19,
faltar comida em suas casas.

Nos tempos da gripe espanhola, pre-
cisamente em 1918, a politizagdo dos
meios de combate a pandemia também
adquiriram um viés politico. Segundo
Goulart (2005), “para muitos jornalis-
tas, assim como para uma grande par-
cela da populagio e dos grupos politi-
cos de oposi¢io ao governo Wenceslau
Braz, o combate 2 moléstia era tomado
inicialmente como pretexto para a in-
tervencdo na vida da populagio. As do-
encas epidémicas, no decorrer da his-
téria, foram influenciadas por fatores
politicos e sociais, afetando diferentes
grupos de pessoas e desfraldando uma
gama de respostas’.

Cenas da nova rotina.
O uso de méscaras
como medida de
prevencdo contra o
virus é obrigatério no
Distrito Federal desde
o dia 30 de abril.
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Motorista de dnibus usa mascara
Como evitar aglomeracdes em meio
a um sistema publico de transporte
saturado e insuficiente?

Heranga histéria e
as fragilidades expostas

De acordo com documentos
publicados pelo Movimento
Nacional da Populacdo em
Situacdo de Rua, em marco
deste ano, e por outras
organizacdes (STEVANIM,
2020), com propostas da
sociedade civil para garantia
de direitos humanos,
protecdo e atendimento a
essas pessoas, "a populacdo
em situacdo de rua aparece
como um dos grupos sociais
mais vulneraveis” (2020, p.
13) diante da pandemia da
Covid- 19, 0 que evidencia
um cenario de desigualdade e
injustica social.

Segundo Stevanim,
(2020, p. 12) “indigenas,
quilombolas, ribeirinhos,
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pessoas em situacao de

rua, refugiados, ciganos,
moradores de favela e
periferia, aqueles que vivem
com HIV/aids, trabalhadores
informais e outros grupos
tém algo em comum: por
estarem a margem da
sociedade, precisam lidar
com as desigualdades no
acesso aos direitos, o que os
torna ainda mais vulneraveis
diante da pandemia de
Covid-19". Ainda segundo

o autor (2020, p. 12), “a
definicdo de vulneravel

se amplia em tempos de
coronavitus e pode abranger
também os proéprios
profissionais de satide,

que estdo mais expostos

a contaminacao do virus e

precisam ainda lidar com
sentimentos como medo,
frustracdo e impoténcia”.

Os povos indigenas, em
particular, quase sempre
estiveram expostos a uma
situacéo de vulnerabilidade,
desde a colonizacdo com

a chegada dos europeus,

a partir do século XVI
(SETVANIM, 2020), como
afirma a Coordenacdo das
Organizacdes Indigenas da
Amazonia Brasileira (COIAB).
"Com a chegada desses tipos
de virose, as consequéncias
sdo elevados indices de
mortalidade, especialmente
para 0s povos em isolamento
voluntdrio e de contato
recente.” (Stevanim, p. 13)
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Angustia e desespero

Diante do severo contexto
imposto ndo apenas pelas
questdes sanitarias, a
discrepancia entre discurso e
a falta de coesdo nos meios
de combate e de conduta,

a situacéo do brasileiro em
relacdo a de outros paises

do globo se tornou ainda

mais peculiar. E af reside,
segundo o reverendo Farias,
aimportancia da fé crista

em momentos de crise. “No
passado, diversos personagens
biblicos enfrentaram situacdes
de angustia, ansiedade e
medo com a consciéncia de
que, quando temos um Deus
para crer, as possibilidades de

*Gerson Leite de Moraes
Bacharel em Teologia pelo
Seminario Presbiteriano do
Sul (1999), possui graduacéo
em Teologia pela Universidade
Presbiteriana Mackenzie/

SP (2006). Fez Mestrado

em Filosofia pela Pontificia
Universidade Catdlica de
Campinas/SP (2003),
doutorado em Ciéncias

da Religido pela Pontificia
Universidade Catdlica de Sao
Paulo/SP (2008) e doutorado
em Filosofia pela Universidade
Estadual de Campinas/

SP - UNICAMP (2014). Tem
experiéncia nas areas de
Histdria Geral e do Brasil,
Filosofia Politica, Filosofia e
Gestdo, Epistemologia e Etica.
Pesquisou principalmente

nas seguintes dreas: Campo
Politico e Campo Religioso;
Filosofia Politica; Filosofia,
Gestédo e Empreendedorismo;
Midias na Contemporaneidade
e Guerras de Religido na
Modernidade.
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vida em relacdo a morte séo
sempre maiores”. Diante disso,
como exercicio para reflexdo,
pode-se considerar figuras
como Abrado, Noé, Jonas

e mesmo Jesus de Nazaré
como exemplos de resisténcia,
perseveranca, fé e esperanca.
“Temos a certeza de que em
Cristo Jesus somos capazes
de superar o atual momento,
gracas ao amor e misericordia
de Deus, para vencermos
nossos desafios na atualidade
num contexto de pandemia e
medo”, garante.

“Nos momentos de
fraqueza, de panico, de

aflicao, seja por conta

do medo, seja porque
contraimos as doencas, a

fé tem o papel de fortalecer
o sujeito. O cristdo nesse
momento é chamado a
colocar em pratica esta

fé atuante, operante,

que de fato é chamada

a resisténcia, para que
possamos enfrentar

as dificuldades deste
momento”, explica o Rev. Dr.
Gerson Leite de Moraes*,
pastor da Igreja Presbiteriana
do Brasil, historiador,
tedlogo, professor e
pesquisador da Universidade
Presbiteriana Mackenzie.
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Rela} 0es
farr.n.lares
revisitadas.

“A pandemia tem dado

a oportunidade para
algumas familias voltarem
a uma convivéncia olho
no olho. Portanto, nio ha
apenas um lado negativo.
Ha um lado positivo, no
sentido de resgatarmos
algumas coisas que
foram perdidas ao longo
do tempo", explica o
reverendo Moraes. A
manutencio da satide
psicoldgica, segundo o
pesquisador, passa pela
criatividade que permeia
areinvencao da familia.
“Cada familia vai extrair
o melhor que puder, de
maneira criativa deste
momento pandémico.
Algumas familias podem
fazer atividades em
conjunto, atividades
artesanais, rodas de
discussao literaria,
momentos de comunhao,
de adoracdo”, sugere. Para
Moraes, coletivamente,
a satide psicoldgica

€ mais bem tratada.

O legado da pandemia

“Muitos personagens
biblicos tiveram suas

vidas marcadas por
periodos de perseguicdo,
isolamento, diividas, dor

e perda marcantes. O que
acontece com a nossa
geracdo [nesse contexto

da pandemia] é que isso

é uma grande novidade.
Vinhamos no embalo de
uma sociedade de consumo,
que nos empurra as ruas, ao
envolvimento, a vida social
intensa. De repente, somos
puxados para uma realidade
semelhante a pré-sociedade
de consumo”,

explica Moraes.

Esses personagens biblicos
representam “tipos ideais”
(termo comumente associado
ao socidlogo Max Weber).
Para Moraes, séo figuras nas
quais podemos nos inspirar.
"Precisamos entender, em
meio as dificuldades, a
tempestade, que Ele esta

no controle. Al comeca o
exercicio da fé", garante.

E este reconhecimento,
segundo Moraes, s6 ocorre
apos o fim da crise. “S6

¢

entdo perceberemos o

quao bondoso, benfazejo e
protetor Deus foi diante da
adversidade. Esse propdsito
vai se revelando aos poucos
na vida dos filhos de Deus e de
todas as criaturas”, defende.
COMO LEGADO DESSE
MOMENTO PANDEMICO,
MORAES COLOCA A
VALORIZACAO DA
CIENCIA COMO
PONTO-CHAVE.

"A pandemia abre janelas
para todo o mundo em
termos da valorizacdo da
ciéncia. E ainda nos faz
refletir sobre a exploracéo e
0 abuso da méao de obra em
muitas regides do planeta,
por exemplo, a China. Sdo
questdes muitas vezes
ignoradas por nos.
VIVEMOS O MOMENTO
DA GLORIA DO
CONSUMO. ESPERO QUE
ESSAS LICOES POSSAM
SER APRENDIDAS,

AO OLHARMOS

PARA TRAS NO POS-
PANDEMIA", CONCLUI.

“O cristdao nesse momento é chamado a colocar
em pritica esta fé atuante, operante, que de fato é
chamada a resisténcia.”
— Rev. Dr. Gerson Leite de Moraes —
AGO/SET/OUT/NOV | VISAO
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A conduta de herdis
da fé em seus periodos
de isolamento

REV. LEONTINO FARIAS

Neste tempo de isolamento,

Noé

de sua época, mas se
distinguiu da coletividade,

mantendo sua identidade
com a pandemia e ameacas A MORTE COMO reservada, valorizando
RESPOSTA AO P /
de morte, somos levados i ;
) sua familia, consciente de
a pensar nas licbes que PECADO

muitos personagens biblicos
nos ddo. Com Abrado,
aprendemos que em
quaisquer circunstancias,
para que tenhamos paz

e tranquilidade em nosso
coracdo, é fundamental que

A necessidade do
isolamento de Noé é o
primeiro sinal histérico de
Deus para a humanidade, a
fim de mostrar o que esta
reservado ao ser humano

si e de sua época, embora
com sobriedade tenha
procurado alertar seus
contemporaneos sobre a
ruina que se abateria sobre a
humanidade.

Apesar de seus esforcos, Noé

mantenhamos a riqueza da diante do pecado - a morte.  ndo alcancou audiénciacomo  Noé, o filme.
fé e esperanca em Deus, Deus deu a Noé a chance pregador ou conselheiro. Captura de tela
que certamente atendera de continuar vivendo, Contudo, seu isolamento gguﬂﬁf%o
as nossas necessidades de gracas a sua vida integra, foi fundamental para que por 5arre§1
acordo com a Sua vontade. pacifica, em um tempo de aumentasse a sua confianca  Aronofsky,
Com Noé, aprendemos que violéncia e muito pecado. No  em Deus e, com os resultados  c0™ Russell

o isolamento aparece-nos isolamento Noé construiu Crowe como

como desafio a ser levado
a sério, quaisquer que
sejam as adversidades do
momento. A experiéncia
de Jonas nos ajuda a
entender que, em tempo de
isolamento, somos levados
a refletir e redescobrir

o sentido de Deus para

ser invocado no meio da
angustia, certos de que Ele
nos atende. E é com Jesus
Cristo que aprendemos

a valorizar o tempo do
isolamento no deserto para
o enriguecimento de nossa
espiritualidade, énfase
sobre os valores espirituais
e reconhecimento de que
mais valem as riquezas do
Reino de Deus para a nossa
vida do que as grandezas
deste mundo.
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a sua arca e ndo se curvou

diante das pressoes culturais

alcancados nessa situacdo,
sobrevivesse diante da
grande catastrofe.

0 personagem
titulo. O interior
da arca.




REPRODUCAO

Sacrificio
de Isaque.
Oleo sobre
tela (116
cm x 173
cm) de
Caravaggio.
Piasecka-
Johnson
Collection,
Princenton,
Nova
Jersey.
Ab 3 questdo em sua obra Temor Varios pensadores, ao
raao A
e tremor, na qual nos mostra avaliarem o trabalho de
A CONFLITUOSA o0 sofrimento de Abrado, Kierkegaard, concordam com
RELACAO ENTRE subjetivamente isolado,l e:ste autor fobre [ elogic-t da
FEERAZAO sendo testado em sua fg e féde Abraa‘m_como amais
esperanca. O autor analisa alta das paixdes de um ser
) ) a esséncia da fé cristd na humano. Por isso se conclui
Seu isolamento foi atualidade, & luz do siléncio de  com o escritor da Carta aos
recgnhecwdamente Abrado e seus desafios para Hebreus: “Pela fé, Abraio,
;ubj§t|vo~porque teve como  m comportamento ético, quando posto a prova,
implicaces problemas de relevante diante de Deus e ofereceu Isaque. Aquele
CONSCIENCIa CONSIEO MESMO, - de sua comunidade. Sozinho,  que acolheu as promessas
nunca compartilhados com  iante do pedido de Deus, de Deus estava a ponto de
ninguém. Tal situagdo ocorreu  Apraso enfrenta a conflituosa  sacrificar o seu tinico filho,
quandoele se viu desafiado  rojac50 entre fé e razio, com  do qual havia sido dito: A
por Deus a sgcmﬁcar ) eventuais questionamentos sua descendéncia vira por
Isaque, seu f\‘\lhOr também sobre a possibilidade de meio de Isaque™ (Hb 17-18).
conswderafj’o Filho qa sobrevivéncia da razio Com isso aprendemos que
promessa-. 59@” Kierkegaard  ma perspectiva fideista. no isolamento podemos ter
trabalhou muitobemessa (K |ERKEGAARD, 2001) provas de fé.
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Jonas

A AJUDA DIANTE
DA IMINENCIA
DA MORTE

Este é um dos exemplos
de alguém que se propde
a fugir dos propdsitos
de Deus, apesar de Seu
chamado especifico para
o cumprimento de uma
missdo. No verso 3 do
capitulo 1do livro de
Jonas, lemos que “Jonas se
levantou, mas para fugir da
presenca do Senhor...” A
fuga de Jonas caracteriza-
-se por sucessivas acoes
até ser jogado no fundo
do mar e ser engolido por

um grande peixe. Mas é
na sua angustia, na solidao
do profundo mar, longe de
sua comunidade e de Deus
que ele diz “clamei... ele
me respondeu” (Jn 2.1-10).
Nessa situacdo o profeta,
que estava determinado

a ndo atender o chamado
divino, proximo da morte,
sente a necessidade de
pedir ajuda e reconhece o
significado de Deus para a
sua vida e para o seu futuro.
O isolamento de tudo e de
todos proporcionou-lhe o
momento para a reflexao,
para a recuperacio de sua
vida e ministério. Situacées
assim sao de muito valor
para refletir e “cair em si",

como diz o Filho Prédigo
na parabola de Jesus.
Nao seria este um tempo
adequado, em meio a
pandemia, para fazermos
uma reflexao sobre o
sentido de nossa vida até
aqui, para nés mesmos

e para o nosso préoximo
diante das necessidades
humanas, num contexto
de violéncia, indignidade,
desrespeito aos valores do
espirito, dentre outros?

Jonas rejeitado pelo peixe.
Oleo sobre tela (88 cm x 139 cm)
de Frederick van Valckenborch,
Antuérpia, Bélgica.
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Jesus

O EXEMPLO MAIOR
DE CONDUTA
DURANTEO
ISOLAMENTO

Vaérias vezes Jesus preferiu
o isolamento: para pensar
sobre si mesmo e sua missao
no mundo; para conversar
com Deus; para descansar
em meio aos seus grandes
desafios; para pedir a béncao
divina sobre as multidées que
se aglomeravam ao seu redor.
Seu ministério comecou
no deserto, em prolongado
isolamento, em jejum e
oracdo durante quarenta
dias e quarenta noites. Esse
foi um tempo importante e
precioso para Jesus vencer

as tentacdes, deixando para a
humanidade licdes preciosas:
1. Nem s6 de pao vive

o ser humano, mas de

toda a palavra que procede
da boca de Deus;

2. A verdadeira libertacao
e salvacdo da humanidade
ndo depende de espetaculos
grandiosos diante do mundo,
mas de Sua humilhacéo e
morte ha cruz;

3. Nao tém valor as

riquezas, fascinios e glérias
deste mundo em lugar da
adoracdo a Deus sobre todas
as coisas. Sem ariqueza
desse tempo de longo
isolamento de Jesus, Ele ndao
teria vencido as tentacoes
comuns neste mundo.

Cristo no deserto. Oleo sobre
tela (184 cm x 214 cm) de Ivan
Kramskoi, 1872. Acervo da Galeria
Tretyakov, em Moscou, Russia.
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DEVOCIONAL

Nio temas!

“Mas o anjo lhe disse: Maria, nao temas; porque
achaste graca diante de Deus.” «ucss130)

As Escrituras usam muito a ex-
pressdao “ndo temas” e, ca entre
nds, precisamos mesmo ouvi-las
repetidamente da boca de Deus.
Afinal, vivemos cercados de coisas
que nos causam temor.

Caso deseje, vocé poderd ouvir a
voz de Deus, por meio das Escritu-
ras, todos dias dizendo a vocé: “N&o
Temas". Mas, curiosamente, a pri-
meira vez que a Biblia cita o medo,
o faz em uma situacdo bem distin-
ta, porque relata o dia em que o ho-
mem estava com medo de Deus: “E
chamou o Senhor Deus ao homem
e lhe perguntou: Onde estas? Ele
respondeu: Ouvi a tua voz no jar-
dim, e, porque estava nu, tive medo,
e me escondi” (Gn 3.9-10).

Adé&o escondeu-se ndo por ver-
gonha, mas por medo. A voz de
Deus apontava em sua mente a
santidade do Senhor e fazia-lhe
ver seu pecado. Isso por que Adao
estava nu? Mas ele sempre esteve.
Mas agora sua nudez ndo podia ser
mostrada, ele queria se esconder.

Quando o anjo aproximou-se
de Maria, disse-lhe: “Maria, néo
temas, porque achaste graca dian-
te de Deus”. O medo confundia a
sua mente e ela se perguntava o
que realmente significavam aque-
las coisas. Por isso era preciso que
0 seu coracdo sentisse paz, e isso
aconteceu. Maria encontrou, além
da paz, o amor.

“Achar graca” ou “encontrar
graca”. A voz de Deus podia ser
ouvida como a voz do amor, por-
que a graca é amor (Charis). Um
amor nado merecido, ndo conquis-
tado, apenas oferecido por Deus

30 VISAO | AGO/SET/OUT/NOV

por amor. Maria estava diante de
Deus, e o olhar divino era gracioso
sobre a sua vida.

O medo mais profundo de uma
alma tem a ver com as coisas eter-
nas. Adao temeu, pois sabia que a
voz de Deus o reprovaria. Mas Ma-
ria, ao contréario, poderia descansar
nessa voz cheia de amor gracioso.
A prépria Maria engrandeceria a
Deus por sua graca: “A minha alma
engrandece ao Senhor, e o meu
espirito se alegrou em Deus, meu
Salvador” (Lc 1.46-47). O medo
cedeu lugar a alegria!

O periodo que estamos vivendo,
totalmente diferente do que esta-
vamos acostumados, impde sobre
muitos grande medo. Muitos tém
incertezas e caminham com difi-
culdade na fé.

O melhor para vocé que tem
muitos medos e caminha com di-
ficuldade na fé ndo é se esconder.
Nao corra para tras das arvores do
jardim, ndo diga para Deus: "Tive
medo e estou fugindo da intimida-
de que anteriormente desfrutava
com o Senhor".

Aceite o desafio neste periodo
em que nossas almas gritam em
muitos momentos por sentir medo
de lancar o pdo sobre as aguas,
como disse Salomé&o. Tome uma
atitude para o futuro, ou seja, con-
fie que Deus é quem o salva. Pre-
pare-se com pequenos gestos hoje
para colher depois.

Deus governa!l Que Ele real-
mente se torne o Senhor da sua
vida. Vivemos uma mentira, quan-
do dizemos que Deus governa a
nossa vida, se nossos interesses e

medos nos governam mais que a
vontade de Deus.

Quero desafiad-lo a confiar que
Deus é quem pode ajuda-lo a reali-
zar e superar suas limitacées. Pois
Ele o deseja integralmente e para
isto vocé precisa ser humilde e en-
tregue a Ele.

Aprenda com as licdes que
0 anjo ministrou ao coracdo de
Maria, e o seu coracdo sera trans-
formado Descanse na voz cheia
de amor gracioso de Deus e ndo
tema. Que suas palavras sejam
como as de Maria: “Eis aqui o teu
servo (a tua serva), que se cumpra
em minha vida conforme a tua pa-
lavra”. Amém! m

REV2 DENISE
COUTINHO GOMES
Pastora auxiliar

da Primeira Igreja
Presbiteriana
Independente

de Sao Paulo
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ENTREVISTA

SAUDE MENTAL E
ESPIRITUALIDADE

Texto Dorothy Maia

FRANCISCO LOTUFO NETO, PRESBITERIANO,

PSIQUIATRA, PROFESSOR DO INSTITUTO DE PSIQUIATRIA

DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE

SAO PAULO, FALA COM EXCLUSIVIDADE SOBRE SAUDE

EMOCIONAL EM TEMPOS DE PANDEMIA.

specialistas sdo unanimes: iso-
Elamento social e doenga men-

tal sdo dois lados da mesma
moeda. E mais: espera-se que, depois
de superada a pandemia, haja um
boom de casos de depressio, ansie-
dade, panico e outros transtornos da
satide emocional, fora o crescimento
no nimero de obesos, dependentes
quimicos e alcodlatras. A Visao ou-
viu um dos médicos mais experientes
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“A palavra irada, a falta de expressao clara das
necessidades, os pensamentos negativos, o
evitar da intimidade, a necessidade de controlar
o outro e a desconfianga irdo se manifestar de
forma mais frequente e intensa.”

— Dr. Francisco Lotufo Neto —

na drea da Psiquiatria no Brasil para
entender a respeito das consequén-
cias da quarentena obrigatdria sobre
a saide da populagdo, principalmen-
te em uma cidade como Sdo Paulo.
Nesta entrevista, o Dr. Francisco
Lotufo Neto, psiquiatra, professor do
Instituto de Psiquiatria da Faculdade
de Medicina da USP e cristdo pres-
biteriano, aponta os beneficios da fé
para a satide emocional. A




V: Em que medida
o isolamento
social pode
trazer problemas
psicoldgicos?
LN: O ser humano
é social. Na Biblia
estd escrito “...
N&o é bom que

o0 homem esteja
sd..". Os casos
patoldgicos

mais frequentes
decorrentes do
isolamento social
sdo ansiedade

e depressdo. A
solidao pode
contribuir para
que pessoas
vulneraveis
apresentem
quadros de
depressao.

De modo

geral, pessoas
vulneraveis tém
outras pessoas
da familia com
depressao, o

que sugere um
componente
bioldgico.

Além disso,
essas pessoas
apresentam
histdrico de
negligéncia e
abuso na infancia
ou passaram por
muitos eventos
estressantes,
nao tém relacdes
humanas de
qualidade. O
isolamento as
priva dos lacos
familiares e

de amizade
existentes e isto
pode ser um fator
desencadeante de
depressao.

i V: Quais os sinais
i que mostram a
necessidade de

i busca de ajuda

i profissional neste
contexto de

i isolamento?

i LN: Os sinais

da depressao

i sdo: tristeza de

i qualidade diferente
i da do luto; perda
i do interesse ou do
i prazer; desanimo,
falta de energia;

i dificuldade

i para dormir

ou sonoléncia

i excessiva;

i diminuicdo ou
aumento do

i apetite e do peso;
i dificuldade de

{ concentragéo e de
i tomar decisdes;
pensamentos
negativos sobre

i si (sente-se

¢ inferior aos
outros ou culpado
i em excesso);
pensamentos
sobre morte.

i A ansiedade é

i uma emocéo

i normal do ser

i humano, gue nos
i faz evitar situacoes
de perigo. Ela

i se torna uma

{ doenca quando

i é excessiva,

i acompanhada de
sintomas fisicos

i (coracdo dispara,
i suor, tensdo

i muscular, dores

i pelo corpo, tontura
i etc.), a pessoa
ndo consegue se

i tranquilizar e isto
i traz sofrimento

{ ou prejuizo ao

i desempenho

i pessoal ou
profissional.

i A pessoa se

i preocupa
exageradamente,
i ou tem ataques
i de panico ou
medos que 0s

i outros ndo tém.
i Airritabilidade,
com frequéncia,
i acompanha a

i depressdo e a
ansiedade.

i Vi De que maneira
as relacoes sociais
i com aqueles que

i convivem no
mesmo espaco de
i isolamento podem
! ser dificultadas?
LN: Problemas de
i relacionamento

i que ja existiam

i tendem a se

i agravar em

i situacdes de
proximidade

i e convivéncia

i obrigatdria. A

i palavra irada,

i afaltade

i expressao clara
das necessidades,
i 0s pensamentos

i negativos, o evitar
i daintimidade, a

i necessidade de

i controlar o outro
e a desconfianca

i irdo se manifestar
i de forma mais

i frequente e

i intensa.

V: Como sanar ou
i prevenir conflitos
gerados pelo

i confinamento?

{ LN: A palavra

i mansa, expressdo

i de carinho e

i reconhecimento
i pelo outro, 0 :
i autoconhecimento,
i 0 respeito pelo
espaco e pelas

i necessidades do
i outro prevenirdo os :
 conflitos. :

{ V: Em quais

casos a quebra

i doisolamento é
recomendada?

i LN: O isolamento
i tem a finalidade

i de diminuir a
velocidade do

i contagio pelo

i coronavirus para

i ndo sobrecarregar
i ou colapsar os

! servicos de salide.
A questdo nao

i éaquebrado

i isolamento, mas

i como faco isto

i quando necessito
sair: tomar os

i cuidados de

i higiene para

i a protecéo de

i minha salde e dos
i outros; respeitar

o distanciamento

i social e o uso de

i mascara quando i
i estou com pessoas :
vulneréveis, fazer
i a quarentena,

se por acaso for

i contaminado.

V: Qual o beneficio :
i da vida espiritual
i para a manutencio :
do equilibrio

i em tempos de

i pandemia?

LN: Os estudos

i mostram

i sistematicamente
¢ 0 impacto positivo

i da religiosidade e
i da espiritualidade
i saudaveis sobre

a salde. A

manifestacdo do
i fruto do Espirito
i (*) emminha

vida, a prética

i da temperanca

i (atividade fisica,

i ndo abusar de
alcool etc.) e

i das disciplinas

i espirituais (oracéo,
i meditacdo,

i solitude,

i participacdo

das atividades

i comunitarias pelas
i redes sociais, atos
i de bondade) tém

i impacto positivo

i sobre a salde
fisica e mental.

(™) "Mas o fruto

i do Espirito é:

: amor, alegria, paz,
¢ longanimidade,

i benignidade,

: bondade,

i fidelidade,

i mansiddo, dominio
i préprio. Contra

i estas coisas nao

i ha lei. (Galatas 5.
:22-23)
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FE&CARREIRA

JUNTOS NA LINHA
DE FRENTE

Texto Pedro Zuccolotto

NESTA EDICAO ESPECIAL DEDICADA A PANDEMIA E SUA

CONTEXTUALIZACAO COM A FE CRISTA REFORMADA, NOSSA EQUIPE

DECIDIU COLHER DEPOIMENTOS DE PROFISSIONAIS MEMBROS DA

PRIMEIRA IGREJA PRESBITERIANA INDEPENDENTE DE SAO PAULO

DEDICADOS A LINHA DE FRENTE DO COMBATE A COVID-TQ. SAO,

ELES: TECNICOS DE ENFERMAGEM, ENFERMEIROS E MEDICOS.

pelo Ministério da Satude, hd uma

preocupagdo com relagio ao de-
senvolvimento de transtornos mentais,
como depressio e ansiedade, diante da
exposi¢do ao risco e as pressoes vividas
por este grupo profissional em meio a
pandemia. Segundo dados do préprio
Ministério, até 12 de junho, 169 profis-
sionais de saide tinham perdido a vida
infectados pelo virus. “Tal como ocorreu
em todas as epidemias e pandemias, o
medo de ser também atingido ¢ o senti-
mento predominante. Sobretudo porque
0 perigo e o risco sdo invisiveis”, coloca o
Dr. René Mendes, membro da Primeira
Igreja e especialista em medicina do tra-
balho. Para ele, diferentemente da peste

Segundo nota divulgada a imprensa

negra, por exemplo, devida a uma bacté-
ria que ¢ transmitida por pulgas, as quais
parasitam ratos, ‘o virus SARS-Cov-2
(“novo coronavirus”) é absolutamente
invisivel, e ndo sabemos como ele chega
a nés, e pode nos matar.”

A enfermeira Cldudia Breder de Lima,
exerce a funcio de coordenadora de en-
fermagem de duas unidades de terapia
intensiva de alta complexidade no Hos-
pital Beneficéncia Portuguesa. Responsa-
vel por uma equipe de aproximadamente
120 colaboradores assistenciais — entre
enfermeiros e técnicos de enfermagem
— revela as dificuldades ao lidar com a
doenga. “Nio tem sido fécil o convivio
com a pandemia da Covid-19 em nosso
ambiente. Assistimos a muitos colabora-
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dores adoecerem, se afastarem. IMuitos se
tornaram pacientes”, relata. Para a pro-
fissional, a incerteza, além dos riscos de
contrair a prépria doenga, era de nio ter
equipe suficiente para atender ao nimero
crescente de acometidos pelo virus. “Nun-
ca sabfamos se terfamos ou ndo pessoas
o bastante para cuidar dos doentes, sendo
eles de Covid-19 ou nio”, conta.

“A invisibilidade do perigo ¢ uma
ameaga constante, nao apenas para ad-
quirir a COVID-19, mas também para
perturbar a saide mental”, explica o Dr.
René. Nesse sentido, reconhecer a sobe-
rania divina e recorrer a f¢ como alicerce
para a conflanca em dias melhores é o
trunfo dos profissionais da saide que
tém em Jesus Cristo a sua esperanga.
“Comecamos a perceber nossa vulne-
rabilidade e falta de governabilidade, e
criamos um jogo de loteria de sorte ou
azar. Mas os que temem a Deus pedem
a Ele que tenha misericérdia de nés, e
nio permita que a doenga nos acometa’,
conelui o Dr. René.

Confira a seguir o depoimento de al-
guns dos profissionais da linha de frente
que sao membros da Primeira Igreja. A

Débora Nivardo Matrina Lotufo

Sérgio Curcio Messias Barros  Adriane Lodi Renata Lobo Claudia Lima
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MESSIAS BARBOSA
DE BARROS

Técnico de enfermagem

0 que tem sido mais dificil?
O distanciamento das pessoas que amamos.

A impoténcia muitas vezes como profissional
diante das vitimas.

Sentimento: uma explosdo de sentimentos diante
0 novo e desconhecido. E bom poder contribuir
com minhas habilidades e competéncias. O desafio
€ aprender em tempo habil a lidar com um inimigo
invisivel. E um tempo de insegurancas e incertezas.
Meu versiculo: “Nado temas, porque eu sou
contigo; ndo te assombres, porque eu sou o teu
Deus; eu te fortaleco, e te ajudo, e te sustento
com a minha destra fiel.” (Isaias 41,10)
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DRA. MARINA
LOTUFO RODRIGUES

Médica clinica geral

0 que tem sido mais dificil?
A pandemia tem trazido muitos desafios, lidar

com a morte inesperada de entes queridos, perder
colegas de trabalho, ficar machucada com os
equipamentos de protecdo (e grata pela existéncia
deles). Porém o inimigo que nds brasileiros
estamos enfrentando com maior dificuldade é lidar
com a desinformacéo seja pela falta dela ou pela
multiplicacdo e divulgacéo de noticias falsas que
tém nos custado vidas.

Sentimento: Enquanto estou no trabalho além

dos desafios inerentes a profisséo, temos que ficar
atentos o tempo todo para ndo nos contaminarmos
e ndo levarmos pra casa esse virus terrivel.

Sinto esperanca em alguns momentos mas quando
saio e vejo as ruas cheias, pessoas sem mascara,
sinto grande desanimo. Busco no Senhor forca e
esperanca, os cultos online tém sido fundamentais.
Meu versiculo: “O Senhor é o meu pastor; nada
me faltara.” (Salmo 23,1)

DRA. ADRIANE
GUBEISSI LODI

Médica nefrologista

O que tem sido mais dificil?
Passar pela pandemia gravida, sem saber se serei
infectada e, se for, como serd minha evolucéo.
Medo de contrair a doenca, passar para meus
familiares, principalmente para a minha filha de 1
ano e para o filho que cresce em meu ventre.

Sentimento: medo e incerteza.

Meu versiculo: *Chamando seus doze
discipulos, deu-lhes autoridade para expulsar
espiritos imundos e curar todas as doencas

e enfermidades. (...) Curem os enfermos,
ressuscitem os mortos (...). Vocés receberam de
graca; deem também de graca. (Mateus 10:1,8)



RENATA
LOBO

Enfermeira

0 que tem sido mais dificil?
Tem sido muito dificil ver familias e amigos

sofrendo pela perda de uma pessoa querida. Ver
pessoas desempregadas, com fome e depresséo.

Sentimento: Eu ndo tenho medo. Desde o inicio da
pandemia ndo parei um dia sequer. Tém sido dias
intensos. Dias alegres, dias estressantes. Tenho
sentimentos de ser (til, esperancosa e de uni&o.

Meu versiculo: “Alegrem-se na esperanca,
sejam pacientes na tribulacao, perseverem

na oracao.” (Rm. 12,12)

DR. SERGIO AUGUSTO
FUDABA CURCIO

Médico, cirurgiao cardiaco

0 que tem sido mais dificil?
Conciliar o risco iminente de infeccdo no dia a dia
como médico com a protecdo do lar e da familia.
Suportar a pressao fisica e emocional dentro deste
contexto de isolamento tem nos exigido forca e fé.

cao pessoal para

salvar e proteger: nossa missao de

cada dia, dentro e fora da pandemia!

Meu versiculo:

“Deus é nosso refiigio e a nossa fortaleza, auxilio
bem presente na adversidade.” (SI. 46,1)

CLAUDIA BREDER
DE LIMA

Enfermeira

O que tem sido mais dificil?
Néo tem sido facil o convivio com a pandemia da
Covid-19 em nosso ambiente. Assistimos a muitos
colaboradores adoecerem, se afastarem. Muitos se
tornaram pacientes. A assisténcia é comprometida
pelo medo e inseguranca que, para alguns, chegam
a paralisar. Conduzir uma equipe quando nem
mesmo Vocé se sente seguro é bastante dificil.

Sentimento: vulnerabilidade , inseguranca.
Meu versiculo: “Levantarei os meus olhos
para os montes, de onde vem o meu socorro.
O meu socorro vem do Senhor que fez o

céu e a terra.[...]" (5] 121).

JANIARA
CAVALCANTE ORTIZ

Enfermeira

0 que tem sido mais dificil?
O que tem sido mais sofrido é ficar

longe da minha familia. Sinto falta de Trabalho
estar perto, principalmente da minha mae. com grupo
de risco
Sentimento: sou cuidadora de um casal de idosos. A enfermeira
Tenho medo de expor meus pacientes, a quem Janiara
tenho a missao e a responsabilidade de cuidar. Ortiz ao
-------------------------------------------------------------------------------- lado de seus
Meu versiculo: “Por que estas abatida, 6 minha pacientes
alma, e por que te perturbas dentro de mim? Maria Luiza
Espera em Deus, pois ainda o louvarei pela e Antonio
Afonso.

salvacao que ha na sua presenca.” (SI. 42,5)

DEBORA COSTA
NIVARDO

Enfermeira

0 que tem sido mais dificil?
Sou enfermeira ha oito anos e nunca tinha passado
pela situacdo de ver varios colegas de servico

sendo internados em estado grave. No dia em que
recebemos a noticia do falecimento de um membro
da nossa equipe, nés nos reunimos no hospital e
choramos... Fui contaminada, mas, gracas a Deus, tive
apenas sintomas leves. E uma mistura de dor e medo
que n&o sai facilmente. Resta uma cicatriz.

Meu versiculo: “Direi do Senhor: Ele é o
meu Deus, o meu refiigio, a minha fortaleza,
e nele confiarei.” (S191,2)
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A CIENCIA EXPLICA

TERRITORIOS

Crateras
lunares
Registro

de smartphone
posicionado
sobre a lente
de telescopio
no observatério
Alarkapin, em
San Pedro

do Atacama,

em 2015.

DA CIENCIA
E DA RELIGIAO

Texto Presb. Gustavo Curcio

EM MEIO A UM CRESCENTE MOVIMENTO OBSCURO

E NEGACIONISTA DA CIENCIA POR VERTENTES

CRISTAS DISTINTAS, REFORCAR A IMPORTANCIA

DO ENTENDIMENTO E DO ESTUDO DA

CRIACAO E EXERCICIO OPORTUNO.

¢ s ultimas décadas testemunha-
Aram um florescimento mundial
sem precedentes do didlogo
entre a religido e as ciéncias, parti-
cularmente entre a teologia cristd e o
campo cientifico’. Este é o pardgrafo
de abertura do preficio da versio em
portugués de Os Territérios da Ciéncia
e da Religido, obra de Peter Harrison
originalmente publicada em 2015.

Na Idade Média, acerca da relagdo
entre ciéncia e religido, havia um en-
tendimento distinto do atual (Harrison,
2017). Segundo o autor (2017, p. 32), “se
a questdo fosse formulada por Tomis de
Aquino, ele talvez dissesse algo assim: ci-
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éncia é hdbito intelectual; religido, como
as demais virtudes, é habito moral”. Peter
Harrison é professor de histéria da cién-
cia e diretor do Centro para a Histéria
de Discursos Europeus na Universidade
de Queensland, Austrélia. Para o pesqui-
sador, o termo ciéncia, com a conota¢io
utilizada nos dias de hoje, é relativamente
recente na histéria. Harrison questiona o
que imaginavam estar fazendo, por exem-
plo, filésofos e “cientistas” da antiguidade
(2017, p. 37). “Se ciéncia é uma ideia
moderna, devemos nos perguntar o que
aqueles que tradicionalmente considera-
mos como se tivessem exercido a ciéncia
na antiguidade se imaginavam fazendo”.
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GUSTAVO CURCIO

O filésofo da ciéncia Karl Popper
afirmou que a tradi¢io cientifica foi
inaugurada por Tales de Mileto e seus
sucessores imediatos, morrendo no
Ocidente quando foi suprimida por
“um cristianismo vitorioso e intoleran-
te”. Embora a ciéncia tivesse sido “es-
quecida e lamentada durante a Idade
Meédia”, em dado momento foi revitali-
zada durante a Renascenga e “achou sua
plenitude em Newton” (1996, p. 42).

Popper, ainda em meados do século
XX, pos em discussio os problemas
internos enfrentados dentro de um
pensamento historicista de causa e
consequéncia associado a previsdes ex-
traidas de dados referentes a evolugio
humana (POPPER, 1961). Tal per-
curso evolutivo estd intrinsecamente
ligado a um fundamento cientifico que
cresce constantemente e progressiva-
mente de maneira cumulativa. Nesse
sentido, o teélogo, historiador e pastor
presbiteriano Rev. Dr. Gerson Lei-
te de Moraes, em entrevista exclusiva
para a revista Visdo, aponta a ciéncia
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como um acimulo de conhecimento
que gera verdades provisérias, até que
sejam refutadas ou confirmadas. “Todo
aspecto cientifico estd relacionado a
verdades provisérias. Nao ha verdade
plena e absoluta na ciéncia, talvez, ex-
ceto, com relagio 2 matematica. O fato
é que as verdades cientificas sio sempre
contingentes. Para homens e mulheres
que creem num Deus por tris de toda
a verdade cientifica, é natural entender
que qualquer conhecimento, quando
revelado, confirmari a existéncia desse
Deus. Cada verdade descoberta revela
a graca comum de Deus para o benefi-
cio de justos e injustos”, afirmou.
Harrison apresenta Platio (2017, p.
44) e seu estudo matematico dos céus
como contribui¢do para a formagio mo-
ral e intelectual do filésofo. “Ele (Platio)
defendeu que a matematica é uma espé-
cie de arte divina que eleva a mente a um
estado divino”. Dai a tradi¢do segundo
a qual a entrada da Academia de Platio
continha a inscri¢do “Que ninguém ig-
norante em geometria entre aqui”. A

Anéis de
Saturno
Registro

de smartphone
posicionado
sobre a lente
de telescopio
no observatério
Alarkapin, em
San Pedro do
Atacama, em
2015.



Previsibilidade cientifica

POPPER ALERTA SOBRE A PREVISIBILIDADE CIENTIFICA.
PARA O FILOSOFO, (POPPER, 1961), NAO SE PODE ANTECIPAR
O CONTEUDO CIENTIFICO A SER PRODUZIDO NUM

FUTURO INCERTO, PERTENCENDO A ESTE TIPO DE
PRETENSAO ELEMENTO DE UMA SUPOSTA SUPERSTICAO.

Desta forma, o autor discute que, a partir de elementos estritamente
l6gicos, pode-se prever de maneira relativamente abstrata uma tendéncia
do rumo histérico subsequente ao momento de previsao. Nesse sentido,
enfatiza os seguintes aspectos:

M O curso da histéria humana esta fortemente influenciado
pelo crescimento dos conhecimentos adquiridos.

B Nio se pode prever, por métodos racionais ou cientificos,
o crescimento futuro dos conhecimentos cientificos humanos.

B Nao se pode, portanto, prever o curso futuro da histéria humana.

Harrison alerta para a postura dos homens diante do conhecimento

e do estudo das ciéncias naturais (2017, p. 45). "AINDA QUE NAO
POSSAMOS CONTROLAR O CURSO DA NATUREZA, ESTA DENTRO

DO NOSSO PODER CONTROLAR NOSSA PROPRIA ATITUDE DIANTE
DE ACONTECIMENTOS NATURAIS". Para o pesquisador, o conhecimento
das causas naturais fornece um "amortecedor as vicissitudes da vida”,
possibilitando felicidade verdadeira.

REPRODUGCAO WIKIPEDIA

Aurora austral
registrada as
22:50 (hora
local) em
Lakes Entrance,
Victoria,
Austrélia. A
busca pelas
verdades da
criacdo sdo
um sinal da
contemplacéo.
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NASA/JPL-CALTECH/MSSS)

Sinais das coisas
invisiveis de Deus

De acordo com o livro de
Génesis, Deus colocou
luminares nos céus para
servir “de sinais [...] para
marcar estacoes” (Gn 1,14).
Os luminares celestes
serviriam, portanto, nao
apenas a um propdsito
pratico, mas, de acordo
com intérpretes posteriores,
como “sinais” de verdades
eternas. Para Harrison
(2017, p. 71), "o Salmo 19
vai além, sugerindo que os
céus informam por meio

de discurso silencioso,

sem palavras”: Os céus
declaram a gldéria de Deus,
e o firmamento proclama as
obras das suas maos. Um dia
fala disso a outro dia; uma
noite o revela a outra noite.
No Novo Testamento, a
passagem central, segundo
Harrison (2017, p. 71) é
Romanos, 1,18-20, que
“alude ao fato de que as
coisas invisiveis de Deus
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podem ser conhecidas
mediante a criacdo visivel.
Essa passagem forneceu
um elo crucial com as
divisdes gregas das ciéncias
especulativas, nas quais o
inquiridor passa dos objetos
mutaveis e temporais deste
mundo para os objetos
invisiveis da metafisica e

da teologia”. Para o autor,

a passagem também deu
escopo considerdvel para
que escritores medievais
elaborassem acerca do
modo como a contemplacdo
das criaturas deveria

levar corretamente a
contemplacdo do préprio
criador. Ainda no século
XVII, o tedlogo Joseph
Granville discorreu

sobre a filosofia natural
experimental e sua relacéo
com a religiosidade
(GRANVILLE, 1676).
Conforme transcreve
Harrisson, (2017, p. 139),

"0 estudo da natureza

e das obras de Deus é
muito prestéavel a religido
[...]1 e agléria divina esta
escrita nas criaturas, de
tal maneira que, quanto
mais as estudamos, melhor
entendemos aquelas letras,
melhor lemos Sua gléria e
mais aptos estamos para
celebra-la e proclamé-la.
Assim, o conhecimento
das obras de Deus
promove a finalidade da
religido”. A esse respeito,
ao revisitar o ponto de
vista de Aquino (2017,
p.150), o pesquisador
australiano aponta que
“religido e fé oferecem os
meios de corrigir o dano
psicolégico causado pela
queda e de restaurar nosso
autocontrole, mas sao as
artes e as ciéncias que
devem ser praticadas, se
for para reobtermos nosso

dominio literal da natureza".

Exploracdo do
planeta Marte
Foto foi
feitaem
comemoracao
ao segundo
experimento
quimico bem
sucedido
realizado pelo
equipamento
desde 2012.

0 vildo visto
de perto
SARS-CoV-2,
0 coronavirus,
visto em
microscépio
(na pagina

ao lado).









0 vildo visto
de perto
SARS-CoV-2,
0 coronavirus,
visto em
microscépio
(na pagina

ao lado).

REPRODUGAO WIKIPEDIA

Obscurantismo brasileiro cristao
e o discurso anticiéncias

Jodo Calvino viveu e ensinou
em Genebra bem antes
do surgimento da ciéncia
moderna (PETCHER, 2017).
Para se ter uma nocdo
cronoldgica, o reformador
morreu em 1564, ano em que
Galileu Galilei nasceu. Ao se
buscar compreender a visdo
calvinista sobre a ciéncia,
deve-se necessariamente
considerar, segundo Don
Petcher (2017, p. 175), que
"Calvino estava totalmente
imerso na cosmovisao
geocéntrica medieval” por
uma questdo temporal. Mas a
teoria mais central que resume
o pensamento de Calvino
acerca das descobertas
cientfficas (PETCHER, 2017)
talvez seja a doutrina da
soberania de Deus sobre toda
a criacdo. O autor (2017, p.
177) transcreve o pensamento
de Calvino (também atribuido
a Agostinho) de que "toda
a verdade é verdade de
Deus, onde quer que possa
ser encontrada”. Sobre a
evolucdo da criacao, afirma,
nas Institutas (livro |, cap.
16,4) que "a ordem provém de
Deus, mas os desvios dessa
ordem, os acontecimentos
extraordinarios, também
provém dele”.

Para Petcher, (2017, p.179)
“Calvino era definitivamente
a favor da ciéncia." Embora
reconhecesse que a razao
natural nunca dirigird homens
a Cristo, numa de suas
préprias versoes de "toda a
verdade é verdade de Deus”,
ele afirmou nas Institutas (livro
II, cap. 2,15):

...Se considerarmos o
Espirito de Deus como a
unica fonte da verdade,
nem rejeitaremos a
propria verdade, nem a
desprezaremos onde quer
que ela se manifeste, a
menos que desejemos
desonrar o Espirito Santo”
[...]. Os homens que a
Escritura chama de ‘homens
naturais' eram, na verdade,
perspicazes e penetrantes
na sua investigacio

das coisas inferiores.
Portanto, aprendamos
adequadamente pelo seu
exemplo quantos dons o
Senhor deixou a natureza
humana mesmo depois de
ela ter sido despojada

do seu verdadeiro bem.

As igrejas reformadas
histéricas, mesmo no
contexto brasileiro, parecem
ter claros os fundamentos
de seus instituidores no
tocante a relacédo entre fé e
ciéncia. No entanto, o que
poderia parecer improvavel
parece ter tomado no pais
dimensdes importantes.

"Ha um movimento muito
perigoso, fundamentalista,
que tende a promover uma
certa cientificidade biblica, o
que € algo muito ruim, tendo
em vista que a Biblia nunca
se propds a ser um manual
de ciéncia. Quando se quer
colonizar a ciéncia pela fé e
impor um conhecimento por
esséncia provisorio, cientifico,
acaba-se promovendo
catéstrofes”, afirmou o Rev.
Dr. Gerson de Moraes a

Vis&o. Vale lembrar, a esse
respeito, conforme afirma
Petcher (2017, p.179), que "o
compromisso de Calvino com
anocdo de graca comum, isto
é, 0 conhecimento a partir da
criacdo, esta disponivel a todos
0s que a estudam”. Petcher
reforca ainda (2017, p. 181)

a visdo de Calvino sobre as
Escrituras. “O principal objetivo
[da Biblia] é a pedagogia,

ndo um esforco para conciliar
passagens dificeis para o
propdsito apologético ou da
ciéncia”. Conforme escreveu

o reformador nas Institutas,
(livro 1, cap. 6,1):

...Se 0 astronomo pesquisar
arespeito das dimensoes
reais das estrelas,
descobrira que a lua é menor
do que Saturno; mas isso é
algo dificil de compreensao,
porque a vista parece ser
diferente. Moisés, por outro
lado, adapta o seu discurso
ao uso comum. Porque, dado
que o Senhor estende, por
assim dizer, sua mio a nés e
nos faz apreciar o brilho do
sol e da lua, nossa ingratidao
seria muito grande se
fechassemos os olhos contra
a nossa propria experiéncia.
Ainda segundo Moraes,
durante entrevista a

Visdo, "o casamento do
fundamentalismo com uma
visdo mercadoldgica da religido,
que transforma a religido numa
mercadoria, num elemento
que oferece produtos a
‘clientes’, criou um ambiente
obscurantista no Brasil, em
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que o elemento da fé, que é
pouquissimo racional, uma

fé cega, acaba dominando o
cenario, trazendo a ideia de
que as coisas se resolvem pela
confissdo positiva, a palavra
magica, desprezando uma série
de conhecimentos adquiridos
durante séculos, que servem
para manifestar a gléria de
Deus." O pesquisador conclui,
alinhado a vis&o calvinista, que
“a ciéncia manifesta a graca
comum de Deus". Segundo ele,
“"toda a verdade descoberta
revela essa graca para que
todos possam ser beneficiados,
justos e injustos”. Também pela
ciéncia, Soli Deo Glorial!

A CIENCIA EXPLICA

¢

A ciéncia
e a graca

A CIENCIA MANIFESTA A
GRACA COMUM DE DEUS.

Toda a verdade
descoberta revela
essa graca para
que todos possam
ser beneficiados,
justos e injustos.

Rev. Dr. Gerson Leite de Moraes
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Entrevista:
Rev. Dr.

Gerson Leite

de Moraes

1. Estudar a criacdo

divina é um privilégio dos
seres humanos. Em que
medida a ciéncia pode
fortalecer a fé crista?
Ciéncia e fé: as duas areas
sdo fundamentais. Em
alguns momentos, estiveram
muito préximas. No entanto,
principalmente a partir do
século XVIII, comecamos a
ter uma crise nesta relaco,
que se acentuou. E perigoso
quando uma esfera entra

na outra. Uma ndo pode ter
um dominio sobre a outra.
Fé é uma coisa, religido é
outra. Exercicio da medicina,
da engenharia, da botanica,
sdo outra coisa. Deve-se
manter o respeito devido a
ambas, ciéncia e fé. Hd um
movimento muito perigoso
no Brasil, fundamentalista,
que tende a promover uma
certa cientificidade biblica, o
que é algo muito ruim, tendo
em vista que a Biblia nunca
se propds a ser um manual
de ciéncia. Quando se quer
colonizar a ciéncia pela fé e
impor um conhecimento por
esséncia provisorio, cientifico,
acaba-se promovendo
catastrofes. Tentar provar
cientificamente aquilo que

a Biblia nunca tentou provar
cientificamente é um risco.
Serd que este elemento ndo




é importante? Em dltima
instancia, é uma questdo de fé.
Acreditar num Deus criador
de tudo é uma questdo de fé.
N&o vamos comprovar isso
pelos critérios cientificos da
atualidade. H4d uma “causa
eficiente” que determina

tudo isso. Ha uma “causa
final”. Nenhuma dessas areas
pode tentar colonizar a outra.
Ciéncia e religido tém os seus
pressupostos. Nés podemos
transitar entre as duas areas,
mas, quando eu tento impor

o cientificismo dentro de

uma visdo religiosa, eu corro
SEérios riscos. Assim como
também se corre sério risco
quando se tenta impor dogmas
religiosos de uma maneira
geral para a ciéncia. Nos dois
casos, quando ndo ha respeito
das esferas de atuacéo,
surgem fundamentalismo,
irracionalidade e barbérie.

Por que vieram a tona tantas
correntes cristas que negam
aimportancia da ciéncia?

Eu entendo que o
fundamentalismo é o grande
responsavel por isso. No Brasil,
esse fendmeno associou-

se a uma mentalidade
mercadoldgica, principalmente
em algumas das igrejas do
espectro pentecostal. O
fundamentalismo esta presente

¢

“H4 um movimento muito perigoso [...] que tende

a promover uma certa cientificidade biblica, o que é

algo muito ruim, tendo em vista que a Biblia nunca
se propos a ser um manual de ciéncia.”

Rev. Dr. Gerson Leite de Moraes

em todos os segmentos
religiosos, inclusive catdlicos
romanos. O casamento do
fundamentalismo com uma
visdo mercadoldgica da religido,
que transforma a religido numa
mercadoria, num elemento

que oferece produtos a
“clientes”, criou um ambiente
obscurantista no Brasil, em

que o elemento da fé, que é
pouquissimo racional, uma

fé cega, acaba dominando o
cenario, trazendo a ideia de

que as coisas se resolvem pela
confissdo positiva, a palavra
magica, desprezando uma série
de conhecimentos adquiridos
durante séculos, que servem
para manifestar a gldria de
Deus. E um cenério simplista.
N&s, como cristdos, deveriamos
ser 0s primeiros a exaltar a
ciéncia como um manifesto

da gldria de Deus. Muitos
homens e mulheres séo hoje
negacionistas.

Em que medida fé

e ciéncia sdo compativeis?

As editoras no Brasil também
estdo contaminadas pelo
discurso fundamentalista. Nas
prateleiras “evangélicas”, ha
um reflexo desse pensamento
fundamentalista que ou é
magico, ou simplesmente
tenta resolver o problema

da relacdo entre ciéncia e

religido, tentando colonizar

a ciéncia. Ha muito pouco
material bom neste sentido.
Quem quiser trabalhar com
ciéncia precisa entender

que este aspecto cientifico

é relacionado com verdades
provisérias. N&o ha verdade
plena e absoluta na ciéncia,
talvez, exceto, com relacdo as
questdes matematicas. O fato
¢ que as verdades cientificas
sao sempre contingentes.
Homens e mulheres que
acreditam num Deus por

trés de toda a verdade creem
que qualquer conhecimento,
quando revelado, confirma a

prépria existéncia desse Deus.

N&o é preciso colocar Deus

a frente disso o tempo todo,
negando o método, termo de
origem grega, que significa

o caminho para se chegar a
uma meta, a um determinado
objetivo. A ciéncia manifesta
a graca comum de Deus. Toda
a verdade descoberta revela
essa graca para que todos
possam ser beneficiados,
justos e injustos.
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PANDEMIA,
SOFRIMENTO
E ORACAO

FREEPIK

Texto Prof. Ms. Célia Curcio

No secuLo XXI, AS INFORMACOES

CHEGAM EM TEMPO REAL PARA CADA INDIVIDUO COM

ACESSO A INTERNET. MIAS COMO LIDAR COM O

CONHECIMENTO GERADO? O QUE FAZER PARA

ENTENDER E ENCARAR TODAS ESSAS INFORMAC@ES?

s informagdes por si s6 nem
sempre respondem as perguntas
mergentes e também quais delas

sio procedentes ou ndo. E preciso aliar as
informagdes e ao conhecimento, a sabedo-
ria para essa andlise e discernimento. Mas
onde ou com quem buscar sabedoria?

No temor do Senhor é o principio da sabe-
doria; conbecer o Santo € ter entendimento.
(Provérbios 9.10, NAA)

Nos primeiros meses de 2020, as mi-
dias trouxeram uma quantidade imensa
de novas informagbes com a chegada
da Covid-19, doenga respiratéria aguda
grave causada pelo Corona virus SARS-
-COV-2. Em 11 de margo, a Organiza-
¢do Mundial da Saide declarou o surto
como pandemia, tal a amplitude e disse-
minagio da infec¢do no mundo.

Em 26 de fevereiro, registrou-se ofi-
cialmente o primeiro caso no Brasil, num
homem de 61 anos. Em marco, a vida dos
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brasileiros mudou, houve a necessidade de
isolamento de pessoas. Além disso, a pan-
demia fez aflorar a desigualdade social, mi-
Thares ficaram doentes, muitos morreram
no Brasil e no mundo, vitimas da Covid-19.
Problemas surgiram em diferentes setores
da sociedade, com destaque para a saide,
economia, educacio, trabalho, incluindo
instabilidade politica em algumas nagdes.
Qual o sentido desses acontecimentos?
Qual a razdo? Quais as consequéncias?

As noticias alardeiam como labaredas
de fogo. O coragio fica apertado: angts-
tia, medo, soliddo, incerteza sobre o futu-
ro, tristeza, miséria, pobreza, ignordncia e
mais um turbilhdo de sentimentos afloram
todos juntos. O conhecimento e as infor-
magdes quase sempre ndo respondem as
perguntas, muitas das quais vém de outras
perguntas. Mais uma vez, verifica-se a falta
de sabedoria para lidar com esta doenga e

suas consequéncias para a humanidade. '--
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Por quem os sinos dobram?

No livro Por quem os

sinos dobram, seu autor,

o norte-americano Ernest
Hemingway (1899-1961),

ao falar sobre a guerra civil
espanhola, inicia sua obra
com o seguinte pensamento,
do poeta e pastor anglicano
John Donne (1572-1631):

particula do continente, uma
parte da terra; se um torrdao
é arrastado paraomar, a
Europa fica diminuida, como
se fosse um promontdrio ou
o solar dos teus amigos ou o
teu proprio; a morte de cada
homem me diminui, porque

sou parte do género humano.

E por isso ndo perguntes por

"Por quem os sinos
dobram?” Os sinos
dobram pelo ser humano,
individualmente.

O que posso fazer? *Se algum
de vocés esta sofrendo, ore.”
(Tiago 5.13a, NTLH)

Encontra-se a sabedoria

Nenhum homem é umailha

isolada; cada homem é uma dobram por ti.

Mas como fazer uma oragio eficaz?

Para Max Lucado (1955), pastor e
escritor norte-americano, “ninguém ad-
quire o hdbito de orar sem orar; as ora-
¢bes sdo joias preciosas; suas oragoes
convencem Deus a mudar o mundo; as
agdes no céu comegam quando alguém
ora na Terra; Jesus estava sempre em co-
munhio com Deus, orando e ouvindo;
se queremos ser semelhantes a Jesus — se
queremos ter ouvidos que ougam a voz
de Deus, dois hdbitos valem a pena ser
imitados: o habito da oragio e o hibito
da leitura biblica”.

Jesus tinha o habito de orar. Retirava-
-se para orar solitariamente. Momentos
antes de ser preso, “.. se afastou a uma dis-
tancia de mais ou menos trinta metros. Ajo-
elhou-se e comegou a orar, dizendo:

— Pui, se queres, afasta de mim este cdlice de
sofrimento! Porém que nio seja feito o que eu
quero, mas o que tu queres. Entido um anjo
do céu apareceu e 0 animava. Cheio de uma
grande afligio, Jesus orava com mais forca
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quem os sinos dobram; eles

na Palavra de Deus, e no
sofrimento é preciso orar.

ainda. O seu suor era como gotas de sangue
caindo no chao”. (Lucas 22. 41-43, NTLH)
Essa mesma passagem, foi assim regis-
trada no evangelho segundo Marcos:
.. adiantando-se um pouco, prostrou-se em
terra; e orava para que, se possivel, lhe fosse
poupada aquela hora. E dizia: — Aba, Pa,
tudo te ¢ possivel; passa de mim este cdlice!
Porém nao seja o que eu quero, e sim 0 que tu
queres”. (Marcos 14. 35-36, NAA)

Aba, na lingua aramaica, significa pai,
com sentido de relacionamento de ternu-
ra e confianga entre pai e filho, demons-
tra a intimidade entre Jesus € Deus. Nessa
noite, Jesus orou de maneira perseveran-
te, vdrias vezes, com humildade, para que
fosse feita a vontade do Pai, e ndo a dEle.
Segundo o pregador inglés Charles
Spurgeon (1834-1892), “hd muitas ca-
racteristicas diddticas na ora¢do do nosso
Salvador, na hora da Sua provagio”. Ele
destaca o estar sozinho, a2 humildade, a
perseveranca e a resignagio de Jesus.

Para dizer que existe uma linha ténue
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entre o medo e a esperanga, o filésofo
brasileiro Vladimir Safatle (1973) refe-
re-se a uma tradi¢do milenar, reiterada
desde o século IV a.C., com os estoicos,
até Spinoza (século XVII d.C.): “nio
hi medo sem esperanca, nem esperanga
sem medo”; e reforca esta ideia ao citar
uma afirmagio atribuida ao psicanalis-
ta francés Jacques Lacan (1901-1981):
“Viver sem esperanca ¢ também viver
sem medo”.

Na oragdo também ocorre uma relagdo
complementar entre esses sentimentos.
Medo e esperanga se destacam em diver-
sos momentos, tanto no Novo quanto no
Antigo Testamento, como no exemplo de
Davi. O entdo futuro rei de Israel experi-
mentou medo e esperanga, quando o rei
Saul intentou mati-lo e depois Aquis, o
rei de Gate.

‘Davi assustou-se com as palavras deles e
Jicou com muito medo de Aquis”. (I Samuel
21.12, NTLH)

‘Davi fugiu da cidade de Gate e foi para

~»

uma caverna perto da cidade de Adula”. (1
Samuel 22.1, NTL.H)

Sob essas ameagas, ele demonstrou
medo, soliddo, angustia, abandono e so-
frimento; sentimentos evidenciados na
oragio do Salmo 142:

“Ao Senhor ergo a minba voz e clamo, com
a minha voz suplico ao Senhor. Derramo
perante Ele a minha queixa, i sua presenca
exponho a minha tribulacio. Quando den-
tro de mim me esmorece o espirito, conheces a
minha vereda. No caminho em que ando, me
ocultam armadilha. Olba & minha direita e
Vé, pois nao hd quem me reconheca, nenhum
lugar de refiigio, ninguém que por mim se
interesse”. (Salmo 142.1-4, ARA)

No final da oragio, Davi tem a espe-
ranga de que Deus o livre do perigo e da
soliddo.

A ti clamo, Senhor, e digo: tu é& o meu re-
fiigio, 0 meu quinhio na terra dos viventes.
Atende o meu clamor, pois me vejo muito
[fraco. Livra-me dos meus perseguidores, por-
que sio mais fortes do que eu. Tira a minha
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alma do cdrcere, para que eu dé gragas ao teu
nome; s justos me rodeardo, quando me fize-
res esse bem”(Salmo 142.5-4, ARA)

Os salmos remetem & alegria, triste-
za, sofrimento, além de ampla gama de
emog¢des humanas. Suas leituras podem
ajudar o cristdo em diversos desses mo-
mentos, no decorrer da vida.

No inicio do séc. VI a.C, depois da vol-
ta do cativeiro, na Babilonia, os israelitas
leram a Palavra de Deus, seguida de ora-
cao: “Em chegando o sétimo més, e estando os
filhos de Israel nas suas cidades, todo o povo se
ajuntou como um 56 homem, na praga, diante
da Porta das Aguas; e disseram a Esdras, 0 es-
criba, que trouxesse o Livro da Lei de Moisés,
que 0 Senhor tinha prescrito a Israel. Esdras, o
sacerdote, trouxe a Lei perante a congregagdo,
tanto de homens como de mulberes e de todos os
que eram capazes de entender o que ouviam.

Era o primeiro dia do sétimo més. E leu
no livro, diante da praca, que estd frontei-
ra a Porta das A:guas, desde a alva até ao
meio~dia, perante homens e mulheres e os
que podiam entender; e todo o povo tinha os
ouvidos atentos ao Livro da Lei.

Esdras, o escriba, estava num piilpito
de madeira, que fizeram para aquele fim;
estavam em pé junto a ele, a sua direita,
Matitias, Sema, Anaias, Urias, Hilguias e
Maaseias; e a sua esquerda, Pedaias, Mi-
sael, Malquias, Hasum, Hasbadana, Za-
carias e Mesuldo. Esdras abriu o livro a
vista de todo o povo, porque estava acima
dele; abrindo-o ele, todo o povo se pos em pe.
Esdras bendisse ao Senhor, o grande Deus;
e todo o povo respondeu: Amém! Amém!
E, levantando as mdos; inclinaram-se e
adoraram o Senhor, com o rosto em terra.

E Jesua, Bani, Serebias, Jamim, Acube, Sa-
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betai, Hodias, Maaseias, Quelita, Azarias,
Jozabade, Hand, Pelaias e os levitas ensi-
navam o jjow na Lei; e o pow estava no
seu lugar. Leram no livro, na Lei de Deus,
claramente, dando explicacoes, de manei-
ra que entendessem o que se lia. Neemias,
que era o governador, e Esdras, sacerdote e
escriba, e os levitas que ensinavam todo o
povo lhe disseram. Este dia é consagrado ao
Senhor, vosso Deus, pelo que nio pranteeis,
nem choreis. Porque todo o povo chorava,
ouvindo as palavras da Lei”. (Neemias
8.1-9, ARA)

Registros histéricos indicam que essa
prética evoluiu, sobretudo, a partir dos
primeiros séculos do Cristianismo, com
alguns dos denominados “Pais da Igreja”
€ outros personagens que se seguiram, e
levou a4 chamada Lectio Divina, ou Lei-
tura Orante.

A palavra de Deus é clara quanto ao
sentimento profundo da oragdo com
Deus. Jesus, além de dar exemplo com a
sua prépria vida sobre a importancia de
se ter a ora¢do como hdbito, orientou os
discipulos como se deve orar.

‘E, quando orardes, nio sereis como os
b@dcrifas; porque gostam de orar em pé nas
sinagogas e nos cantos das pragas, para serem
vistos dos homens. Em verdade vos digo que
eles jd receberam a recompensa. Tu, porém,
quando orares, entra no teu quarto e, fechada
a porta, orards a teu Pai, que estd em secreto;
e teu Pai, que vé em secreto, te recompensard.
E, orando, ndo useis de vis repeticoes, como os
gem‘ios; porgue ]bresumem que pelo seuy mui-
to falar serdo ouvidos. Nao vos assemelbeis,
pois, a eles; porque Deus, o vosso Pai, sabe o de
que tendes necessidade, antes que lho pecais’.

(Mateus 6.5-8 ARA). A
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A Lectio Divina,
como uma das
formas deste anseio
profundo da oracdo, é
o exercicio de escuta
pessoal da Palavra
de Deus. Segundo o
tedlogo Aristide Ray
(1961), ela funciona
como uma escada
de quatro degraus
espirituais:

N LEITURA
Procurar extrair sobre

0 que trata o texto.
Atentar para os detalhes:
ambiente, desenrolar
dos acontecimentos, os
personagens envolvidos,
os didlogos, a reacdo das
pessoas.

H MEDITACAO
|dentificar a mensagem

pessoal do texto biblico.
Colocar-se diante

da Palavra de Deus.
Questionar, confrontar a
Palavra com a prdpria vida,

por meio do Espirito Santo.

B ORACAO
Nasce como fruto da
meditacdo: “O que o

Deus, através do Espirito
Santo, louvar, suplicar,
confessar, ofertar.

H CONTEMPLACAO

A busca da resposta de
Deus. Permitir a acdo

de Deus, que recebeu a
oracdo e a encaminhou
ao Seu coracdo. Na

texto me faz responder ao
Senhor"? Dar resposta a

Interlocutores da Lectio Divina

AUTOR EPOCA DESCRICAO
O primeiro a utilizar o termo

OTedlogo Lectio Divina. Afirmava que

Origenes Século Il para ler a Biblia com proveito,

de Alexandria ¢ necessario fazé-lo com
atencdo, constancia e oracéo.

@Cipriano de | Século Ill “Tende sempre a Lectio Divina

Antioquia entre as mados".

© Antdo Século IV Sabia as

do Egito Escrituras de cor

@ Jerbnimo Século IV Leitura frequente da Biblia,

de Estridao vista como “alimento celestial”
e "péo descido do céu”

Século VI "Ouvir de boa vontade as

©8Bento santas leituras e dar-se

de Nursia frequentemente a oracao”.
Escreveu o livreto Tratado
sobre 0 modo de orar, onde
prop0ds a escada de 4 degraus,

B®Monge Século Xl a Scala Claustralium, hoje a

Guigo Il Lectio Divina ou Leitura Orante.

Afirmava que essa € “a escada
pela qual os monges sobem
desde a terraaté o céu”.

contemplacéo se é
impelido a ser como Cristo.




Em situacao de crise, como de uma pandemia,
de sofrimento ou medo, como também em
momentos de regozijo, alegria ou de vitéria, em
qualquer tempo, o cristao nao esta sozinho, esta
confortado e confiante, porque Ié a Palavra de
Deus, medita e ora.

Lectio Divina

e a Liturgia

das Horas

Para o pastor Osmar
Ludovico, “... a Lectio
Divina e a Liturgia

das Horas [oracdo
cotidiana, em diversos
momentos do dia,
através de Salmos e
canticos, da leitura da
Biblia e oracdo] sé&o
disciplinas bésicas na
Espiritualidade Classica.
Sao varios momentos
durante o dia em que
se para tudo a fim de
orar, principalmente os
Salmos, individualmente
ou comunitariamente...
buscar a Deus no
siléncio, ler e orar a
Palavra de Deus".

Na comunhdo com
Deus, aoracdo é o
contato continuo a

ser vivenciado com
intimidade, nela é
também importante

a intercessdo pelo

préximo. Charles
Spurgeon (1834-1892)
reforca esta prética, a
partir do versiculo ...
orai uns pelos outros”
(Tiago 5.16) e descreve
assim a oracao
intercessora:

M "é a mais doce aos
ouvidos de Deus, pois
aoracdo de Cristo
tem esse carater” [na
oracdo sacerdotal, em
Jodo 17 Jesus intercede
pelos discipulos de
todos os tempos];

B “quanto mais a
nossa oracao for
parecida com a de
Cristo, mais

doce ela sera”;

B “nossas stiplicas
por outros, tendo
nelas mais do fruto do

Espirito, mais amor,
mais fé, mais bondade
fraternal, serdo, por
meio do precioso
mérito de Jesus, a
mais doce oferta que
podemos dar a Deus,
a propria gordura do
nosso sactificio".

MW “aoracdo
intercessoria é a que
mais prevalece".

Em situacdo de

crise, como de

uma pandemia, de
sofrimento ou medo,
como também em
momentos de regozijo,
alegria ou de vitdria,
em qualquer tempo,

o cristdo ndo esta
sozinho, esta confortado
e confiante, porque

|6 a Palavra de Deus,
medita e ora.
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> N0 temas!

“Quando o vi, cai a seus pés como morto. Porém ele
pos sobre mim a mio direita, dizendo: Nao temas; eu

sou o primeiro e o ultimo.” (pocalipse 117)

Certamente, uma das pers-
pectivas mais importantes para a
leitura e compreensdo de todo o
livro “Apocalipse de Jodo" é "ndo
temas”. Em meio a tanto terror,
horror e medo explorados e ressal-
tados a partir da sua interpretacéo
literalista, o sentimento e a fé de
gue nao se trata de um livro para
ser temido passa a ser revolucio-
ndrio e até libertador.

Diversos pregadores e palestran-
tes, assim como a industria televisi-
va e cinematografica, ao lidar com o
conceito e com o “livio do Apoca-
lipse”, transmitem mensagens rela-
cionadas as tragédias, catastrofes,
desespero e mortes. Culturalmen-
te, estamos impregnados por esta
concepcdo. Ha décadas em que o
"livio do Apocalipse” vem sendo
interpretado de modo ingénuo ou
de forma oportunista e interesseira,
causando profundas distorcGes em
relacdo ao seu propdsito e mensa-
gem central, bem como grandes
males a vida e a fé das pessoas.

No inicio do livro de Apocalip-
se, vemos que Jesus aparece para
Jodo quando este se encontrava
preso na ilha de Patmos “por causa
da palavra de Deus e do testemu-
nho de Jesus" (Ap. 1.9). Jodo tem
uma visdo quase que indescritivel,
inimaginavel e surpreendente de
Jesus (cf. Ap. 113-16). Visdes e
imagens que extrapolam a nossa
imaginacdo e compreensdo sdo
proprias da literatura apocaliptica.
Ao contemplar Jesus, Jodo cai “aos
seus pés como morto” (Ap. 1.17).

A seguir, as primeiras palavras de
Jesus a ele sdo: "ndo temas” ou,
no sentido mais usual, “néo tenha
medo”. Estas sdo palavras dirigidas
a Jodo que devem ser apropriadas
por todos nds em relacdo a Jesus, a
revelacdo contida no livro do Apo-
calipse e a histéria humana.

“N&o tenha medo” de Jesus. Ele
ndo € justiceiro, vingador, cruel ou
violento. Pelo contrario, Ele é o Cris-
to, “Fiel Testemunha, o Primogénito
dos mortos e o Soberano dos reis
da terra” (Ap. 1.5). Ele é também
aquele que “nos ama e que, pelo
seu sangue, nos libertou dos nos-
sos pecados e nos constituiu reino,
sacerdotes para o seu Deus e pai”
(Ap. 1.6-7). Jesus é "o Alfa e 0 Ome-
ga”, ou seja, o principio e o fim de
todas as coisas, “aquele que é, que
era e que ha de vir” (Ap. 1.8). Desta
forma que Jesus nos é apresentado
no primeiro capitulo do livro.

“Nao tenha medo” daquilo que
serd revelado por meio das visdes,
das figuras de linguagens, das men-
sagens e das histérias que virdo. O
livro do Apocalipse € “revelacdo de
Jesus Cristo”, dada por Deus, a fim
de que cristdos saibam das “coisas
que em breve devem acontecer”. E
o que deve acontecer “em breve” é
a vitéria do Cordeiro morto e res-
surreto sobre todo o mal. Nenhum
anticristo, nenhuma besta, nenhum
dragdo, exército ou cavaleiro é su-
perior, mais forte ou capaz de ven-
cer e destronar aquele que é “So-
berano dos reis da terra”, o fim de
todas as coisas. Os cristdos, mes-

mo ndo vivendo no presente a ple-
nitude daquilo que é acontecimen-
to futuro, devem celebrar, cantar,
resistir, perseverar na fé e glorificar
o Cordeiro santo. Neste sentido, o
livro de Apocalipse é um livro litdr-
gico, repleto de cancbes de alegria,
vitdria e exaltacdo a Cristo.

“"N&o tenha medo” daquilo que
acontece na histéria da humani-
dade em relacdo as tiranias, injus-
ticas e violéncias. Nela, aparecem
os poderosos da Terra, surgem os
anticristos, levantam-se as bestas.
Estes sim ameacam a vida, sdo in-
sensiveis e causam medo, pavor,
tragédias, guerras e mortes. Nes-
te sentido, por um lado, o livro do
Apocalipse ndo ignora os dissabo-
res, as dificuldades, as tribulacoes e
os sofrimentos da vida e da histéria
humana, pelo contrério, é muito
realista e profundo nestas consta-
tacdes; mas, por outro lado, é um
livro que busca transmitir a palavra
de perseveranca na fé em Jesus, de
alegria e louvor ao Cordeiro vitorio-
so sobre todo anticristo e de espe-
ranca “pelo novo céu e nova terra”
que virdo mediante a acdo poderosa
e escatoldgica de Deus Pai, Filho e
Espirito Santo. &

REV. REGINALDO
VON ZUBEN

Diretor da Faculdade
de Teologia da

Igreja Presbiteriana
Independente FATIPI.
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Desde muito cedo almejamos a invulnerabilidade. Nao queremos cair,
nao queremos nos machucar, ndo queremos chorar, ndo queremos pedir
ajuda, ndo queremos perder o controle. O problema é que o preco da
invulnerabilidade, além de alto demais, é uma ilusdo, uma mentira que
contamos para nés mesmos. Vocé pode ndo cair, mas provavelmente nao
aprendera a andar de bicicleta. Vocé pode tentar passar pela vida sem se
arriscar, mas, se quiser viver de verdade, carregara cicatrizes.

Disponivel na Amazon

amazon
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