
Desacelerar, orar e adorar

   Todos nós, de uma forma ou outra, somos afetados pela correria no dia a dia devido
às responsabilidades que temos e compromissos que assumimos. Muitos vivem sob
constante pressão por causa das cobranças e incessante busca por resultados. Muitas
são as preocupações com a saúde, família, emprego, segurança, dinheiro etc. Em meio
a tudo isto, não é difícil perceber e sentir que nossa vida está marcada por incertezas,
autoexigência e esgotamento emocional.
     Como Igreja, as atividades que temos no transcorrer da semana têm por objetivo
ensinar, orientar e proporcionar, a partir da Palavra de Deus, momentos e práticas que
ajudam tanto na saúde emocional como na espiritualidade. Vamos destacar três delas.
      A primeira: a desaceleração. Toda quarta-feira, a partir das 19h, temos o Catedral
Inspiração, cuja ênfase principal é a desaceleração. Trata-se de um momento de
introspecção, silêncio e reflexão em busca do bem-estar e do sentido da vida
fundamentado na Palavra de Deus. Pausar as atividades, se retirar, colocar-se a sós e
em silêncio foi um comportamento comum na vida e ministério de Jesus. Em meio às
multidões e tantas coisas por fazer, este era o comportamento de Jesus: “Ele, porém, se
retirava para lugares solitários e orava” (Lucas 5.16).
    A segunda: a oração. Toda quinta-feira, às 19h30, nós nos reunimos, com demais
irmãos e irmãs, para orar: “Conectados em oração”. Colocamo-nos diante de Deus em
oração para agradecer as bênçãos recebidas e suplicar Seu favor diante das nossas
aflições e necessidades. Jesus se retirava para lugares solitários e orava, como vimos
no versículo acima.
    Por fim, a terceira atividade: a adoração. Todo domingo, a partir das 9h30, nós nos
reunimos na Casa do Senhor para ler, refletir, compartilhar e aprender a Palavra de
Deus (Escola Dominical) e para adorar ao nosso Senhor, Criador e Redentor. Deus nos
abençoa, fala conosco, nos adverte, nos consola e nos fortalece mediante a adoração
comunitária. Esta é a vontade de Deus para com o Seu povo: “Atribuam ao Senhor a
glória que o seu nome merece; adorem o Senhor no esplendor do seu santuário”
(Salmo 29.2).
     Participe, aproveite, celebre e viva melhor participando das atividades que temos
como Primeira Igreja durante a semana.

Rev. Reginaldo von Zuben

Comunicado: Culto de 21/06/2026

Informamos que ontem (21/06) não houve transmissão do culto matutino nas redes
sociais da Catedral por falta de conexão com Internet da Operadora Vivo. Apesar de
nossos esforços não foi possível resolver o problema. Assim que for solucionado vamos
publicar a gravação do culto.



Escola Dominical

Assista à aula do dia 21/06, dada pelo Prof. Rev. Felipe Courel, clicando na imagem
acima. Confira abaixo as próximas aulas!
​28/06: "A missão para a Europa", Prof. Celia Fudaba Curcio
05/07: "O desafio das grandes cidades", Prof. Rev. Lucas Gaiofato Sacco
12/07: "A prisão e defesa de Paulo", Prof. Rev. Silas de Oliveira
19/07: "O julgamento de Paulo", Prof. Rev. Silas de Oliveira
26/07: "Paulo chega a Roma", Prof. Rev. Felipe Courel

https://youtu.be/MXIZI_jZrYc
https://youtu.be/MXIZI_jZrYc
https://meet.google.com/cyp-qppc-xqf
https://meet.google.com/cyp-qppc-xqf


Ministério Unidade

Os membros desse ministério iniciaram leitura do livro “Corpo como palavra: uma visão
bíblica sobre saúde integral”, de Karen Bomilcar, e a primeira discussão sobre o tema
será no próximo domingo (28/06), às 9h, no 8º andar, com direito a um cafezinho. Todos
os interessados estão convidados a participar, mesmo quem ainda não leu o livro.

Encontro com Elas

Atenção mulheres da Primeira Igreja, aquele encontro tão aguardado será no dia
04/07/26, sábado, às 14h, no 8º andar. Desta vez o tema abordado será "A influência da
mulher cristã" e, como sempre, haverá boas surpresas. O Encontro com Elas tem sido a
porta de entrada para muitas mulheres que não conhecem o evangelho ou estão sem
participar de alguma igreja. Portanto, venha e traga suas convidadas. Informações com
Camila e Rebeca.

​
​
​



A classe da Escola Dominical do Encontro com Elas, que se reúne todo primeiro domingo
do mês, fará resumo sobre todas as mulheres da Bíblia que já foram estudadas nos
últimos meses. A classe se reunirá no dia 05/07, no 8º andar: às 9h haverá um cafezinho
e às 9h30 começará o estudo. Toda a igreja está convidada.

Fatipi em Lisboa

Fotos por membro colaborador.

A Faculdade de Teologia de São Paulo da Igreja Presbiteriana Independente do Brasil
inaugurará, no próximo final de semana, o polo de Lisboa, que funcionará nas
dependências da Igreja Evangélica Lisbonense Presbiteriana, localizada no centro da
capital portuguesa. O Presidente da IPIB, Rev. Dr. Sérgio Gini, foi convidado para
ministrar a Palavra no Culto de Ação de Graças, no domingo, dia 28/06. No sábado, dia
27/06, será ministrada, pelo diretor acadêmico da Fatipi, Rev. Prof. Marcos Nunes da
Silva, a aula inaugural da Fatipi em Lisboa, referente ao segundo semestre de 2026,
marcando o início de sua primeira turma. A coordenação do polo de Lisboa estará sob a
responsabilidade do Rev. Prof. Me. Alan Litwin. Estarão presentes nas cerimônias de
sábado e de domingo o Presb. Prof. Italo Francisco Curcio, Diretor Executivo da
Fundação Eduardo Carlos Pereira, mantenedora da Fatipi, e o Presb. Dr. Rogério Bueno
da Silva, Secretário do Conselho de Curadores da Fundação Eduardo Carlos Pereira.
Louvado seja Deus por mais este marco histórico.

Ministério de Jovens e Adolescentes

Mulheres da Bíblia



Fotos por membro colaborador.

No sábado, dia 20/06, às 18h, tivemos a alegria de participar do culto promovido pela
UMPI do Presbitério de São Paulo, em conjunto com a MJA da Catedral. Foi um momento
edificante, marcado pela comunhão, pela adoração e pelo fortalecimento da fé. Sempre
aprendemos muito com nossos jovens e somos gratos a Deus pelo testemunho, pela
dedicação e pelo entusiasmo que demonstram no serviço ao Senhor.

Programação

TERÇA-FEIRA: 23/06

14h30: Encontro do Ministério de Mulheres - 9° andar
17h00: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela
19h00: Ensaio do Coro Homens de Fé - Templo

QUARTA-FEIRA: 24/06

19h00: Catedral Inspiração "Alegria e conforto nas bem-aventuranças" - Templo e
redes sociais

QUINTA-FEIRA: 25/06

14h00: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela
17h45: Ensaio do Coro Maestrina Dorotea Kerr - Templo
19h00: Ensaio do Coro Maestro João Wilson Faustini - Templo
19h30: Conectados em Oração - On-line

DOMINGO: 28/06

09h30: Curso de Novos Membros - Sala 71

09h30: Escola Dominical

- Adultos: Presencial (Sala 45) e Virtual. Tema: "Atos dos Apóstolos"

- Crianças: 1⁰ Andar
1 a 5 anos: "O que aprendermos com Jesus?" - Sala 16
6 a 8 anos: "Um novo começo - A volta do exílio" - Sala 15
9 a 11 anos: "Vivendo para agradar a Deus" - Sala 14

- Adolescentes: Subsolo
12 anos em diante: "Os monstros da Bíblia e a nossa vida" (Curso Especial)

10h45: Culto solene - Templo

Parabéns, aniversariantes!
22/06: Christiane Gregoris Guarini, Junia Cavallari Ribeiro Emerique, Laís Barbosa

Moura Modesto, Natalina Antonia de Oliveira, Priscilla Mendes de Almeida Gambera;
23/06: Alex Sandro Pereira Silvério, Celio Batista Silva, Daniel Pereira; 24/06: Guaracy

Alves; 25/06: Felipe Marques Salvitti, Mateus Monteiro Barbosa, Mirian de Souza



Dias; 26/06: Emilio Zambon de Mendonça, Juvany Correia Vilela da Silva, Lucélia de
Paula Freitas Albuquerque, Ariel Allyson Rodrigues Chivundo; 27/06: Aparecida Parra

Chacon, Aydée Nogueira Cavalcanti, Mairi Inácio Aliberti, Roberto Carlos Pignatari,
Sergio Gama de Camargo; 28/06: Carlos Renato de Oliveira, Leonardo Cubarenco

Bucky, Rodrigo Antonio de Oliveira.

Equipe Pastoral
Rev. Reginaldo von Zuben (Pastor Titular)

Rev. Silas de Oliveira (Pastor Auxiliar)
Rev. Felipe Courel Cury (Pastor Auxiliar)

Rev. Lucas Gaiofato Sacco (Pastor Colaborador)

Dados Bancários
Primeira Igreja Presbiteriana Independente de São Paulo

CNPJ: 62.648.803/0001-04 
Itaú: Ag. 0189 | C/C: 47530-4 | Chave PIX: (11) 93029-8188

Bradesco: Ag. 0095 | C/C: 118717-1 | Chave PIX: 62.648.803/0001-04

Pagamento por QR Code: no aplicativo do seu banco escolha a opção “PIX: Pagar/Ler QR-Code”, aponte a
câmera para a imagem acima e siga as instruções do aplicativo do seu banco.

Para pedido de oração, recebimento de boletim virtual e demais informações,
envie um e-mail para secretaria@catedralonline.com.br.

mailto:secretaria@catedralonline.com.br
http://www.catedralonline.com.br/
https://www.youtube.com/@CatedralEvangelicadeSP
https://www.facebook.com/catedralevangelicasp
https://www.instagram.com/catedralevangelicasp/
https://open.spotify.com/show/7tA92T5u2SgRAHY5u1o5Gt?si=6903315a7a5146e6&nd=1

