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Cultos:	 			                    	    Escola Dominical:
Domingos (Templo): 10h45 e 18h30 (Catedral Inspiração) Crianças e Juniores: 1o andar

Quartas-feiras (Capela): 19h Adolescentes: Subsolo

Reunião de Oração (Capela): Domingos às 9h Jovens e Adultos: 4o andar

Classe São Lucas: Sala 45

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Equipe Pastoral
Pastor Titular: Rev. Valdinei Ferreira • Pastores Auxiliares: Revª Denise do Nascimento Coutinho e 
Rev. Roberto Mauro de Souza Castro • Congregação do Valo Velho: Rev. Geraldo Majela Sena Silva

Púlpito
Domingo - 10h45 e 18h30 Quarta-feira - 19h

19/1: Rev. Roberto Mauro de S. Castro 8/1: Sem. Guilherme Damasceno
26/1: Revª Denise do Nascimento Coutinho

15/1: Sem. Guilherme Damasceno2/2: Rev. Roberto Mauro de S. Castro

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Plantão de Oficiais 	                                 M - Matutino (10h45)    /    V -  Vespertino (18h30)    /    SC - Santa Ceia

Presbíteros Diáconos

19/1 M: Gilson Coutinho
M: Sidney
V: Adolfo, Lilian, Daniel P., Márcia F., Elídia e Sidney

26/1 M: Emílio Z. de Mendonça
M: Márcia Ferrari
V: Adolfo, Lilian, Daniel P., Márcia F., Elídia e Sidney

2/2 M: Todos
M: Sônia Jovino
V: Sônia Jovino, Sílvia, Maria Gerti e Adolfo

Ministério de Música   •   Ministério de Transmissão e Projeção
Maestro Titular - Cremilson dos Santos • Auxiliares - Leonardo Córdoba (pianista) e Márcio Arruda 
(organista) • Culto de Quarta-feira - Mara Aquino e Saulo Abreu • Multimídia - Emir de Paula e equipe

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Pedidos de Oração                                  (Contato: oracao@catedralonline.com.br)

Adelma Ribeiro P. Passos • Alfredo Augusto C. Gomes e Wanda C. Gomes • Antonio Silva Souza • Daniel 
Funke • Duse Moura • Edite Viana • Eros C. Lima • Eunice Pereira Nazaro • Gabriel Guagliardi • Guilherme 
Moura da Silva • Ilka Mariano • Ilse del N. Tomioka • Jacy B. Seles de Barros • James Romildo L. Marques 
e Família • Jessica de O. Santos • José Carlos A. Pedicino • Rev. José Cássio Martins • Larissa Serpentine • 
Loyde A. Faustini • Loyde B. Leiva • Luciano Pedicino • Luiz Valentim • Lycia Senise • Manuel Viana • Maria 
Aparecida Nogueira • Mariane da Silva Pereira dos Santos • Marisa e Carlos Corradine • Nilza G. Duarte • 
Paulo Álvares • Ozia Soares Ramos • Ricardo Dourado Rueda e o filho João Pedro • Sueli Mª Silva Antunes 
• Walkiria Cabral C. Oliveira • William Viana • Wilma C. de Almeida • Yvone Guarini

Aniversários
20/1 - Eromildes Cabral de Melo, Antonio Mauricio Ulian, Maria Aparecida Borba Mendes • 21/1 - Izado-
ra Aparecida Silva dos Reis, Tânia Corrêa Santos • 22/1 - Fábio dos Reis Jacob Lima, Rebeca Ivana Sebti 
• 23/1 - Diná Galhardo Giannotti, Norma Ballura Castelo Branco • 24/1 - Custódia Luisa de Jesus, Fábio 
Maciel • 25/1 - Alexandre Lacerda e Silva • 26/1 - Carlos Eduardo Goos Mori, Lenita da Silva, Marcia 
Godoi de Souza • 27/1 - David Carlos Morgado Balthazar, Erenira Francisca Santos, Marisia Donatelli, 
Quintino João de Souza Teixeira, Roberto Almenara de Freitas, Sonia Martins de Oliveira, Valeria Gadioli 
• 28/1 - Carlos Eduardo Sigrist, Filipa Maria Viegas Cortez da Cunha Salviano da Costa • 29/1 - Karina 
Finoti Trindade Ribeiro, Raquel Cremm Domingues Piran, Vera da Apparecida Alves Germano • 30/1 - 
Ana Maria Feitosa de Camargo, Laurie Suely de Camargo, Marcelo Dadona Nascimento, Maria Aparecida 
Silva Lisboa, Vanessa Ribeiro Messias, Virgilio Busnelo Jr • 31/1 - Claudinei Vallini, Deuzimar Monteiro 
da Silveira, Julia Cristine Reis Silva • 1/2 - Carlos Eduardo Livolis, Juliana de Almeida Costa, Maria Luiza 
Leitão, Nazareth de Fátima Tebas Tomaz da Silva, Nilza Guércio Duarte
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Aplicativa da Catedral Evangélica: Atenção! Os cultos são transmitidos pela in-
ternet e você pode ser filmado e fotografado. As 
imagens podem ser veiculadas em redes sociais 
e campanhas da Catedral.

Para contribuir via depósito bancário
Bradesco - Ag. 0095 / C/C: 118717-1

Itaú - Ag. 0189 / C/C: 47530-4
Primeira Igreja Presbiteriana Independente de São Paulo 

CNPJ. 62.648.803/0001-04

Catedral Inspiração - Leitura Bíblica Semanal
Dia Leitura 26/1 Mateus 4.12-23

19/1 João 1.29-34 27/1 Isaías 26.7-13

20/1 Mateus 5.1-12 28/1 Provérbios 3.3-6

21/1 João 3.1-8 29/1 João 12.20-33

22/1 1 Samuel 2.1-4 30/1 Hebreus 12.12-24

23/1 Isaías 42.1-4 31/1 Romanos 11.29, 33-36

24/1 Jeremias 23. 1-8 1/2 Mateus 7.7-11

25/1 Mateus 8.5-13 2/2 Lucas 2.22-38



“Observai as aves do céu: não semeiam, não colhem,  
nem ajuntam em celeiros; contudo, vosso Pai celeste as sustenta. 

Porventura, não valeis vós muito mais do que as aves?” (Mateus 6.26)

Deus é o doador de todas as dádivas, de tudo o que temos e de tudo o que somos. 
Quando Deus terminou a obra da criação, viu que tudo era muito bom. A Terra era boa, o 
ar era puro e a água era fresca, toda comida que a terra produzia era saudável. Deus deu-
-nos a Terra para tirarmos o sustento, o necessário para viver de forma digna, para termos 
bem-estar e fartura. Deus também nos deu a tarefa de cuidar de sua criação. No entanto, 
o ser humano desviou-se do propósito original de Deus e hoje vive correndo atrás de 
coisas sem valor, que causam preocupação, ansiedade e sofrimento.

Jesus prega contra a preocupação e a ansiedade devido ao cuidado de Deus para 
conosco. Nosso Pai celestial, que está sempre atento às nossas necessidades diárias, dá-
-nos dia após dia o que precisamos, respondendo ao pedido pelo pão nosso de cada dia. 
Pão nosso de cada dia, segundo o que Martinho Lutero escreveu no Catecismo Menor 
(1529), é “tudo o que se refere ao sustento e às necessidades da vida, como, por exemplo: 
comida, bebida, roupa, calçado, casa, lar, meio de vida, dinheiro e bens, marido e espo-
sa íntegros, filhos íntegros, empregados íntegros e fiéis, bom governo, bom tempo, paz, 
saúde, disciplina, honra, amigos leais, bons vizinhos e coisas semelhantes”. Para ilustrar 
esse cuidado de Deus, Jesus usa como exemplos os passarinhos e as flores do campo, que 
são belos e frágeis e recebem toda a atenção do Criador.

Percebemos tudo o que Deus nos dá? Algumas vezes é preciso aprender a ver com 
novos olhos. Vou citar um trecho de uma conversa de Sherlock Holmes, o famoso de-
tetive que desvendava crimes misteriosos, personagem criado por Arthur Conan Doyle. 
Holmes tinha um célebre parceiro, Dr. John Watson. Veja este diálogo entre o detetive e o 
seu parceiro e avalie com qual deles você mais se parece:

Holmes: Watson, você vê, mas não observa. 
A diferença é clara. Por exemplo, você tem vis-
to frequentemente os degraus que conduzem 
ao corredor desta sala. 

Watson: Sim, frequentemente
Holmes: Quantas vezes?
Watson: Bem, umas cem vezes, eu acho.
Holmes: Então quantos degraus são?
Watson: Quantos? Eu não sei!
Holmes: Aí está! Você não observou, e, no 

entanto, viu. É exatamente neste ponto que 
desejo chegar. Pois bem, sei que são dezessete 
degraus, porque não somente vi, mas observei.

Holmes trabalha esse problema de modo semelhante ao que Jesus fez em Mateus 
6.25- 34. Existe uma enorme diferença entre ver e observar. Quando elevamos nossos 
olhos aos céus ou contemplamos a natureza, não é muito difícil encontrar pássaros 
e flores ao alcance da nossa visão. Estamos tão acostumados com sua presença que 
lhes damos pouca atenção. Nosso Senhor nos convida não apenas a ver, mas a obser-
var com atenção as aves e os lírios.

Se observarmos, vamos aprender com as aves, elas nos ensinam a ser menos an-
siosos e mais confiantes. Menos ansiosos e mais livres para voar. Menos preocupados 
e mais atentos aos cuidados do Pai amoroso, misericordioso e bondoso. Atualmen-
te, as pessoas sofrem antecipadamente por coisas que muitas vezes nem se tornam 
realidade. O amanhã ainda não nos pertence. O dia de amanhã trará as suas próprias 
preocupações. Para cada dia bastam as suas próprias dificuldades (Mt 34). 

Procure observar as numerosas evidências ao seu redor do cuidado abundante 
de Deus para com você. A cada dia somos convidados a fortalecer a nossa relação 
com Deus por meio de súplicas, orações, intercessões e, principalmente, por ações de 
graças por seu imenso amor revelado em Jesus Cristo, nosso único Senhor e Salvador.

Aprendendo com as aves
Reva Denise do Nascimento Coutinho
Pastora Auxiliar da Primeira IPI de São Paulo
......................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Edição especial da Revista Visão

Falecimentos

Ressurgência 2020

Coro Aberto

Uma nova edição da revista oficial da Primeira Igreja está circulando, desta vez é inteiramente 

dedicada ao Rev. Abival Pires da Silveira. Com 102 páginas  – 28 a mais que as edições ante-

riores – Visão nº 60 traz dez sermões do Rev. Abival comentados por pessoas que conviveram 

com ele, pastores ou não, ao longo de mais de 50 anos de pastorado, 37 deles na Primeira 

Igreja. O resultado é uma publicação com conteúdo perene, ao mesmo tempo histórico e atu-

al, com linda capa. Ótima ideia para presentear os admiradores do nosso pastor, reconhecido 

pela profundidade de suas mensagens. Adquira seu exemplar na Livraria da Catedral.

Com profundo pesar, informamos à Igreja o falecimento de nossos irmãos: 

MOYSÉS MACIEL, ocorrido no dia 20/12/2019. Moysés tinha 82 anos, era membro da Pri-

meira Igreja há mais de 40 anos, foi diácono e assíduo participante do Coro Misto. O culto 

em Ação de Graças por sua vida foi na Capela, oficiado pelos Rev. Valdinei e a Revª Denise. 

Moysés deixa a esposa, Zuleide, uma filha e dois filhos.

RALPHO AMARAL CAMARGO, ocorrido no dia 28/12/2019, na cidade de Sorocaba (SP). 

Ralpho tinha 86 anos, era membro da Primeira Igreja desde 1955 e durante muitos anos 

cantou no Coro Misto. 

PAULO RAMOS, ocorrido no dia 3/1/2020, em São Paulo. O sr. Paulo tinha 85 anos, fez pro-

fissão de fé em 1955, com Rev. Jorge Bertolazo Stella e era assíduo frequentador dos cultos, 

junto com a esposa, sra. Ozia Soares Ramos, com quem foi casado por 64 anos. O Rev. Valdi-

nei fez o ofício fúnebre no Cemitério de Congonhas.

Oremos pelas famílias enlutadas para que o Espírito Consolador amenize a dor e fortaleça 

a esperança. “O Senhor o deu, o Senhor o tomou; bendito seja o nome do Senhor” (Jó 1.21).

Este encontro muito aguardado pela igreja já está com as inscrições abertas. Será nos dias 27 

a 29 de março, no mesmo local do ano passado, no Monte Horebe Estância e Acampamento 

(www.estanciamontehorebe.com.br), na cidade de Cesário Lange (SP). O tema deste ano é 

“Maturidade Espiritual”, que será apresentado pelo Rev. José Roberto Silveira, pastor da IP de 

Moema. Sobre as acomodações, há dois tipos: quarto duplo ou triplo, com banheiro privativo, 

pelo valor de R$ 420,00 por pessoa, e quarto com beliches e banheiro compartilhado (precisa 

levar roupa de cama), pelo valor de R$ 320,00 por pessoa. Os valores incluem pensão completa 

(inclusive jantar da sexta-feira) para todo o período. O pagamento pode ser parcelado em até 3 

vezes (jan/fev/mar) por meio de cartão ou cheque. Para fazer sua inscrição procure o presbíte-

ro Osvaldo Cristo ou, durante a semana, a administração da igreja pelo tel. 3138-1600.

Como todos os anos, em fevereiro há participação do Coro Aberto nos cultos matutinos. 

Para cantar, basta chegar às 9h30 e participar do ensaio no templo. O repertório é fácil e 

conhecido. Não precisa ser coralista. Todos estão convidados. 

Rev. Valdinei

Maestro Cremilson

Estará em período de férias do dia 13/1 a 3/2, devendo retomar suas atividades no dia 4/2. 

Acompanhemos o pastor e seus familiares com nossas orações.

Encontra-se em período de férias devendo retornar às suas atividades em 31/1. Oremos 

pelo nosso maestro e por sua família.

Curso da Escola Dominical
Em janeiro e fevereiro, a Escola Dominical estuda o tema “Novo ano: renovação da es-

perança”. As aulas serão na sala 45 do Edifício ECP, sempre com início às 9h30. Veja os 

assuntos de cada domingo e participe!

19/1: “Esperança em meio às crises e aos problemas da vida”, Prof. Osvaldo Cristo

26/1: “Esperança: a vida em sociedade e o futuro da nação”, Prof. Rev. Leonildo Silveira

2/2: “Esperança e os projetos pessoais”, Prof. Moacir Hungaro

Ministérios em janeiro
Os ministérios da igreja estão dando uma pausa em suas atividades para descanso da li-

derança e planejamento de 2020. Veja a seguir: Ministério de Jovens: para em janeiro e 

retorna no primeiro final de semana de fevereiro; Ministério de Crianças e Adolescen-

tes: entra em recesso a partir de 22/12 e retorna no dia 2/2/2020; Mães em Oração: não 

terá reunião em janeiro, retomando atividades em 9/2/2020; Ministério de Mulheres: 

para em janeiro e retoma atividades no dia 4/2, às 14h30 no 9o andar.

Devocionais para 2020
A Livraria da Catedral está oferecendo ampla variedade de devocionais de 2020 para quem de-

seja presentear ou comprar para si mesmo. Vale a pena fazer uma visita à livraria, no térreo do 

Edifício ECP, e verificar as opções de literatura adulta e infantil à disposição. 

Envelopes de contribuição
Os kits com envelopes de 2020 já estão à disposição dos membros da igreja, que podem 

retirar o conjunto completo do ano com os diáconos. Seja fiel em sua contribuição, fa-

zendo conforme propor em seu coração diante de Deus.

Blog do Rev. Abival
Desde 2016, os sermões do Rev. Abival têm sido plubicados num blog, com a finalidade 

de atender as pessoas que desejam obter esses textos. Para ter acesso a esta página 

acesse: www.revabivalpires.wordpress.com.

Desligue o celular
Mantenha a reverência nos cultos. Desligue o seu celular.

Catedral nas Redes Sociais
Você sabia que pode ver ou rever a mensagem pregada no domingo no Canal da Catedral 

no Youtube? Já na fanpage da Catedral no Facebook você encontra divulgação das ativida-

des, galeria de fotos, convite para eventos etc. Inscreva-se e compartilhe!

Youtube: www.youtube.com.br/catedralevangelicasp

Facebook: www.facebook.com.br/catedralevangelicadesp
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