
“Tudo passa rapidamente, e nós voamos”
(Salmo 90.10)

Com a graça maravilhosa de Cristo Jesus, iniciamos um novo ano. Diante da
velocidade imposta pelo calendário, torna-se quase impossível encontrar alguém que
não comente sobre a rapidez com que o ano se foi, ou sobre a falta de tempo para
realizar o que era necessário. Como resultado, nasce uma terrível frustração, visto
não ter alcançado o mínimo de conquistas que foram planejadas para o ano que não
mais existe. A correria da vida tem transformado homens e mulheres em verdadeiros
objetos de consumo. Falamos do consumo, criticamos o consumo, contudo,
alimentamos a sua existência. Aos poucos, vamos nos deixando consumir pelas
mais diversas situações, como por exemplo:

1. O consumo do tempo: O tempo é um presente perecível ofertado pelo
próprio Criador, pois quando não realizamos o trabalho no período planejado,
corremos o risco de não mais executá-lo. Criticamos a correria diária, mas já
nos acostumamos à escravidão do tempo. Se não somos requisitados para
algo que preencha todos os nossos horários, ficamos frustrados. Temos a
necessidade de dizer às pessoas: “não tenho tempo”, pois isso preenche os
vazios insaciáveis do nosso ego.

2. O consumo da vida: O consumo do tempo leva-nos ao consumo da vida. A
expressão do salmista é uma rica demonstração de que séculos antes de
Cristo, os sábios já haviam percebido a importância e a beleza da vida.
Consumimos a nossa vida das mais diversas maneiras. Carecemos aprender
que a vida é o maior presente dado por Deus durante todo o ano que foi.
Quantos fizeram enormes planos, imaginaram grandes construções,
projetaram um ano grandioso, e já partiram para a eternidade sem Cristo.
Quantos deixaram de expressar amor e perdão, e agora choram a perda de
seus entes queridos. Nossa vida deve ser consumida aos pés de Cristo, sob a
sua poderosa e amorosa orientação.

Faça, nestes primeiros dias do novo ano, uma cuidadosa reflexão sobre a sua 
caminhada com Cristo. Não viva 2024 sem um tempo a sós com Deus. Examine o 
seu coração, respondendo ao seu interior, sobre qual o tempo que será dedicado ao 
Criador em cada dia do ano que ora iniciamos. Pense na possibilidade de um novo 
ano em sua companhia, reservando, diariamente, tempo para oração e reflexão na 
Palavra, “porque tudo passa rapidamente, e nós voamos”.

Rev. Silas de Oliveira



Sermão do último domingo

Clique na imagem acima e assista ao sermão "Atitudes para colher coisas boas”,
pregado pelo Rev. Reginaldo von Zuben no culto matutino de 07/01/24. Curta e
compartilhe o vídeo!
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https://youtu.be/oAfnH-rPaJA
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Participe do Catedral Inspiração

Se você ainda não conhece o culto de quarta-feira, está convidado(a) para essa
experiência, cuja proposta é proporcionar momento de desaceleração e intimidade
profunda de adoração a Deus por meio de um ambiente preparado especialmente
para esta finalidade. Este mês o tema das reflexões é o Ministério de Jesus. O culto
começa às 19h, presencial e nas redes sociais da igreja.

Esperança Cristã é tema da ED em janeiro

Quando um novo ano se inicia, renovamos nossa esperança na vida. Neste sentido,
a Bíblia nos traz farta quantidade de exemplos para nosso estudo e meditação. Esta
é a proposta das aulas da Escola Dominical ao tratar do tema Esperança Cristã. Veja
a programação e participe das aulas, que começam às 9h30, tanto presencial como
virtualmente, nas redes sociais da Catedral.

- 14/01/24:
“Na tua Palavra depositei a minha esperança”, Presb. Eliel de Oliveira
- 21/01/24:

“Os que esperam no Senhor renovam as suas forças”, Presb. Felipe Courel
- 28/01/24:

“Esperança que se vê não é esperança”, Presb. Ítalo Curcio



Rev. Reginaldo estará em período de férias de
08 a 22 de janeiro de 2024. Acompanhemos
nosso pastor com orações, para que Deus
esteja com ele e sua família neste merecido
período de descanso.

Rev. Reginaldo von Zuben

Janeiro no Ministério de Crianças e Adolescentes
Nos domingos de janeiro, as atividades serão realizadas apenas no 1º andar do
Edifício ECP, começarão às 10h45 e irão até o final do Culto.

Programação da semana
TERÇA-FEIRA: 09/01/24

17h: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela

 QUARTA-FEIRA: 10/01/24

19h: Catedral Inspiração "Ministério de Jesus" - Templo

 QUINTA-FEIRA: 11/01/24

14h: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela

DOMINGO: 14/01/24

- ED Adultos, às 9h30: "Esperança do Cristão"
Presencial (Sala 45) e Virtual (Redes): “Na tua palavra depositei a minha
esperança”, com o Presb. Eliel Campos de Oliveira

- ED Crianças e Adolescentes, às 10h45 - 1⁰ Andar
EM JANEIRO as atividades começarão às 10h45 e irão até o final do Culto

- Culto de Louvor e Gratidão, às 10h45 - Templo

Equipe Pastoral
Rev. Reginaldo von Zuben (Pastor Titular)

Rev. Silas de Oliveira (Pastor Auxiliar)
Rev. Lucas Gaiofato Sacco (Pastor Auxiliar)

Felipe Courel Cury (Candidato ao Pastorado)



Para pedido de oração, recebimento de boletim virtual e demais informações, envie
um e-mail para secretaria@catedralonline.com.br.
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