
“Alegrai-vos no Senhor”
   Esta é a recomendação do apóstolo Paulo em sua Carta aos Filipenses, a
chamada “carta da alegria”: “Alegrai-vos sempre no Senhor, outra vez digo: alegrai-
vos” (Fp 4.4). Com esta recomendação, o apóstolo dos gentios nos ensina que há
um direcionamento da alegria que difere da alegria proveniente das coisas
materiais ou deste mundo. Devemos nos alegrar em Deus, pois em Deus
passamos a reconhecer as bênçãos que recebemos dia após dia.
    É verdade que na vida temos momentos de tristezas. Diversos são os motivos e
as circunstâncias que nos deixam tristes. Isto é inerente à vida humana. A vida não
é plena de felicidade e alegria. Aliás, felicidade e alegria só têm sentido por causa
da dor e da tristeza. Apesar de momentos assim, devemos olhar pra cima, pra
Deus, e pedir para que Ele nos dê o discernimento e a sabedoria para nos
alegrarmos nEle, pois a alegria é fruto do Espírito Santo em nós (cf. Gálatas 5.22).
Eis alguns motivos para nos alegrarmos no Senhor.
    Pelas bênçãos recebidas. As Sagradas Escrituras ensinam constantemente
que devemos render graças a Deus como demonstração da alegria pelas bênçãos
recebidas dEle. A vida, o sustento, a profissão, a família, uma viagem, a
contemplação da natureza, tudo isto e muito mais são bênçãos e motivos que
alegram nosso coração em Deus.
     Por Cristo Jesus. Ele é o nosso Senhor e o nosso Salvador. Ele se esvaziou
da glória divina e se fez ser humano. Como servo que foi, revelou-nos o grande
amor de Deus por nós. Ele morreu em nosso favor e ressuscitou no terceiro dia,
vencendo assim o pecado, o inimigo e a morte. Em Jesus, “somos abençoados
com toda sorte de bênção espiritual nas regiões celestiais”, como diz o hino
cristológico (Efésios 1.3-14).
     Por pertencer à Igreja de Cristo. A Igreja é composta pelo povo de Deus. É o
corpo de Cristo. É o templo do Espírito Santo. Igreja é lugar daqueles e daquelas
que foram chamados, justificados, reconciliados, santificados e eleitos por Deus
para conhecer o seu amor e para participar da sua missão no mundo. Igreja é lugar
de adoração, comunhão, libertação e crescimento na fé, na esperança e no amor
de Cristo. Em relação à Primeira Igreja Presbiteriana Independente de São Paulo,
a Catedral Evangélica de São Paulo, alegremo-nos pelos 159 anos que ela
completou no dia 05 de março deste ano. Alegremo-nos por tantas vidas que
passaram e se encontram nela atualmente para cumprir a vontade de Deus.

Rev. Reginaldo von Zuben



Sermão do último domingo

Clique na imagem acima e assista ao sermão "No corpo de Cristo, a unidade que
fortalece", pregado pelo Rev. Reginaldo von Zuben no culto matutino de 17/03/24.
Compartilhe o vídeo!

Programação de aniversário da Primeira Igreja

Primeira Igreja Presbiteriana Independente de São Paulo
CNPJ: 62.648.803/0001-04

Itaú: Ag. 0189 | C/C: 47530-4 | Chave PIX: (11)930298188
Bradesco: Ag. 0095 | C/C: 118717-1 | Chave PIX: 62.648.803/0001-04

Programação especial de comemoração dos 159 anos da Catedral:

Sábado, 23/03/24, às 14h35:

Evento do Teens Catedral: “Influenciadores ou Influenciados? Partir PrAção!”, no
Salão Social.

https://youtu.be/O70oXKQyAGE
https://youtu.be/O70oXKQyAGE


Domingo, 24/03/24:

10h45: Culto Solene do Domingo de Ramos. Participações:
    - Membros da Fundação Presbiteriana de São Paulo
    - Coro Feminino
    - Crianças e Adolescentes
18h: Culto de Louvor a Deus Catedral Conexão na Capela.

Quinta-feira, 28/03/24, às 20h:

Concerto de Páscoa.

Domingo, 31/03/24, às 10h45:

Culto Solene de Páscoa.
    - Participação do Coro Maestro João Wilson Faustini.



O Ministério de Casais convida para uma nova
jornada de Casais no Caminho - pequenos
grupos que se reúnem para ler a Bíblia, orar e
compartilhar assuntos relevantes da vida e da
fé. Ao longo dos anos, esta experiência tem
abençoado os casais participantes. O primeiro
encontro será no dia 07/04/24, domingo, a partir
das 9h, no 8º andar do Edifício Eduardo Carlos
Pereira. É necessário confirmação pelo email
secretaria@catedralonline.com.br, com os
pastores ou com um dos casais do ministério:

Dia 24/03 teremos nosso culto contemporâneo  

O Catedral Conexão está de volta à programação da Primeira Igreja. Neste mês em
que celebramos mais um aniversário, vamos louvar a Deus de todas as formas, e
neste culto contemporâneo a proposta é seguir uma liturgia  menos formal, com
participação da banda dos jovens e adolescentes. Se você não conhece o Catedral
Conexão, esteja conosco no próximo: dia 24/03/24, às 18h, Na Capela.

28/03: Concerto de Páscoa

Você está convidado e convidada para este tradicional concerto da Primeira Igreja.
Será um momento especial de reflexão sobre a morte na cruz e a alegria da
ressurreição de Jesus Cristo. Agende-se: 28/03/24, quinta-feira, às 20h, concerto
com o Coro Maestro João Wilson Faustini e Madrigal, sob a regência do Maestro
Cremilson dos Santos. Participações de Wellington Gonçalves ao piano e Márcio
Arruda ao órgão. O Concerto será transmitido ao vivo pelas redes da Catedral.

Casais no Caminho  

mailto:secretaria@catedralonline.com.br


Escola Dominical em março

Em março a Escola Dominical (presencial e virtual) inicia novos temas. Veja a
programação abaixo:

Presencial com o Presb. Eliel C. de Oliveira: "Atributos de Deus"

24/03: "A soberania de Deus"
31/03: "A trindade"

Virtual com o Presb. Osvaldo Cristo: "O Espírito Santo na vida da Igreja"

24/03: "Os dons do Espírito"
31/03: "A Igreja e o dom do amor"

Almoço para pessoas em situação de rua

Fotos: Membro colaborador.

Sábado as equipes do Despertar da Família-Catedral trabalharam na produção e
entrega de refeições às pessoas necessitadas das ruas do entorno da igreja. Graças
à dedicação de irmãos e irmãs, que começam o preparo das marmitas na sexta-feira
e sábado cedinho já estão na cozinha, muitas pessoas recebem o alimento para o
corpo, mas também para o espírito. Deus abençoe este time e também os acolhidos.

O Despertar-Catedral precisa de voluntários
A Primeira Igreja iniciou este ministério – de recuperação da dignidade humana
daqueles que estão nas ruas – e tem mantido o apoio por meio do trabalho
voluntário. A chegada de mais pessoas interessadas na mudança de vida tem



demandado a ação de mais voluntários. Portanto, se você pode dedicar algumas
horas para dar atenção a essas pessoas, procure a assistente social no 6º andar do
Edifício durante a semana.

Programação da semana
 TERÇA-FEIRA: 19/03/24

14h30: Encontro das Mulheres - 9º andar
17h: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela
19h: Ensaio do Coro Homens de Fé - Templo

 QUARTA-FEIRA: 20/03/24

19h: Catedral Inspiração "Orações que Inspiram" - Templo

 QUINTA-FEIRA: 21/03/24

14h: Reunião do Despertar da Família-Catedral - Capela
18h: Ensaio do Coro Feminino - Templo
19h: Ensaio do Coro Mº João Wilson Faustini - Templo

DOMINGO: 24/03/24

Escola Dominical - às 9h30

- Adultos Presencial (Sala 45): "Atributos de Deus"
Professor: Presb. Eliel Campos de Oliveira
Aula: "A soberania de Deus"

- Adultos Virtual (Redes): "O Espírito Santo na vida da Igreja"
Professor: Presb. Osvaldo Cristo
Aula: "Os dons do Espírito"

- ED Crianças, às 9h30 - 1⁰ Andar
0 a 6 anos: Série "Servindo ao nosso Deus" - Sala 13
7 a 10 anos: Série "Na terra prometida" - Sala 15
11 a 14 anos: Série "Posso perguntar - Série 1" - Sala 14

- ED Adolescentes, às 9h30 - Subsolo
Acima de 14 anos: Série "Posso perguntar - Série 3"

Culto Solene do Domingo de Ramos - às 10h45 no Templo

Participações:
    - Membros da Fundação Presbiteriana de São Paulo
    - Coro Feminino
    - Crianças e Adolescentes

Culto de Louvor a Deus Catedral Conexão - às 18h na Capela



Parabéns, aniversariantes da semana!
18/03: Daniel Gregoris Guarini, Valdir Gomes; 19/03: José de Oliveira Santos, Luiz
Motta Cristo, Maria de Fátima Lisboa de Oliveira, Priscila Dadona do Nascimento,
Regina Torres do Valle Brunetti; 20/03: Carmem Luiza Guglielmetti, Catia Cílene

Rodrigues de Lima Salvitti, Sandra Regina da Silva Rocha; 21/03: Anete
Guimarães Silva, Eid Pereira da Silva Cason, Fernanda Cristina Ballura de Helfst,

Juliana Araujo Silva, Tirza Pereira Guimarães; 22/03: Juliana Cristina Lopes de
Oliveira, Leonardo Barbosa Furtado do Nascimento, Priscila Maria Cardoso da

Silva Dalonso; 23/03: Hélida Dayse Gomes Cremonez; 24/03: Augusto Lotufo de
Assis, Cristiane Aparecida de Souza Gomes, José Marcos Joaquim, Priscila

Pereira Rodrigues Pinto, Silvia Regina Gregoris, Zilda Silva dos Santos Fernandez.

Equipe Pastoral
Rev. Reginaldo von Zuben (Pastor Titular)

Rev. Silas de Oliveira (Pastor Auxiliar)
Rev. Lucas Gaiofato Sacco (Pastor Auxiliar)

Felipe Courel Cury (Candidato ao Pastorado)

Para pedido de oração, recebimento de boletim virtual e demais informações, envie
um e-mail para secretaria@catedralonline.com.br.

mailto:secretaria@catedralonline.com.br
http://www.catedralonline.com.br/
https://www.youtube.com/@CatedralEvangelicadeSP
https://www.facebook.com/catedralevangelicasp
https://www.instagram.com/catedralevangelicasp/
https://open.spotify.com/show/7tA92T5u2SgRAHY5u1o5Gt?si=6903315a7a5146e6&nd=1
https://stripo.email/?utm_source=user-template
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